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* Leitlinie der Deutschen Gesellschaft für Ernäh−
rungsmedizin e.V. (www.dgem.de), erstellt in
Zusammenarbeit mit den Fachgesellschaften
Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie und
Intensivmedizin e.V. (www.dgai.de), Deutsche
Gesellschaft für Chirurgie e.V. (www.dgch.de),
Deutsche Gesellschaft für Kinder− und Jugend−
medizin e.V. (www.dgkj.de), Deutsche Gesell−
schaft für Innere Medizin e. V. (www.dgim.de),
Deutsche Gesellschaft für Internistische Intensiv−
medizin und Notfallmedizin e.V. (www.dgi−
in.de), Deutsche Gesellschaft für Verdauungs−
und Stoffwechselerkrankungen e.V. (www.
dgvs.de), Deutsche Diabetes Gesellschaft e.V.
(www.deutsche−diabetes−gesellschaft.de), Deut−
sche Interdisziplinäre Vereinigung für Intensiv−
und Notfallmedizin e. V. (www.divi−org.de) und
Gesellschaft für Pädiatrische Gastroenterologie
und Ernährung e. V. (www.gpge.de).

** Arbeitsgruppe (AG) Leitlinie Parenterale Er−
nährung der Deutschen Gesellschaft für Ernäh−
rungsmedizin e. V.: Adolph M3 (AG 3, 6L, 14),
Arends J4 (AG 19L), Bauer K5 (AG 13), Biesalski
H−K6 (AG 7L), Bischoff SC7 (AG 7L, 8L, 9, 12, 15),
Blumenstein I8 (AG 4), Bockenheimer−Lucius G9

(AG 12), Böhles H−J5 (AG 4, 7, 13), Bolder U10 (AG
5L), Braß P11 (AG 9), Celik I12 (AG 1), Dossett A4

(AG 19), Druml W13 (AG 14, 17L), Ebener Ch14

(AG 5, 18), Fietkau R15 (AG 19), Franken Ch16 (AG
10), Frewer A17 (AG 12), Fusch Ch18 (AG 13L), Goe−
ters Ch19 (AG 4), Hartl W2 (AG 9, 11L), Hauner H20

(AG 5), Hausser L21 (AG 18), Heller AR22 (AG 6),
Holland−Cunz S23 (AG 18), Hug MJ24 (AG 19),
Jauch KW2 (K, AG 1, 9L, 5, 11, 14, 18), Jochum F25

(AG 13), Kemen M26 (AG 18), Kester L27 (AG 8),
Kierdorf H28 (AG 17), Koch T22 (AG 6), Koletzko
B1 (K, AG 1L, 6, 13, 15), Koller M29 (AG 1L), Kopp
IB30 (AG 1), Krähenbühl L31 (AG 18), Krawinkel
M32 (AG 13), Kreymann G33 (AG 3L, 5, 6, 14L),
Krohn K1 (K, AG 6, 13), Kuse ER34 (AG 18), Längle
F35 (AG 18), Meier R36 (AG 8), Mühlebach S37 (AG

9, 10L, 13), Mühlhöfer A38 (AG 7), Müller MJ39 (AG
3), Ockenga J40 (AG 5), Parhofer K41 (AG 11),
Plauth M42 (AG 16L), Pscheidl E43 (AG 6, 9), Radzi−
will R44 (AG 8), Rittler P2 (AG 11), Rothärmel S45

(AG 12L), Schmid I1 (AG 19), Schregel W46 (AG
9L), Schulz R−J47 (AG 4, 15L), Schütz T40 (AG 16),
Schwab D48 (AG 8), Senkal M49 (AG 6), Shang E50

(AG 19), Stanga Z51 (AG 9L, 10), Stein J8 (AG 4L),
Thul P52 (AG 8, 9), Träger K53 (AG 5), Verwied−Jor−
ky S1 (K, AG 1), Volk O54 (AG 9), Wehkamp K−H55

(AG 12), Weimann A56 (AG 18L), Zander AR57 (AG
19), Zürcher G58 (AG 12, 19)

K = Mitglied des Koordinationsteams, AG = Ar−
beitsgruppenmitglied, L = AG−Leiter

AG 1 Einführung und Methodik, 2 Ernährungs−
status (s. Leitlinie Enterale Ernährung), 3 Ener−
gieumsatz und Energiezufuhr, 4 Aminosäuren, 5
Kohlenhydrate, 6 Lipidemulsionen, 7 Wasser,
Elektrolyte, Vitamine und Spurenelemente, 8 Or−
ganisation, Verordnung, Zubereitung und Logis−
tik der parenteralen Ernährung im Krankenhaus
und zu Hause; Ernährungsteams, 9 Technik und
Probleme der Zugänge in der parenteralen Ernäh−
rung, 10 Praktische Handhabung von AIO−Mi−
schungen, 11 Komplikationen und Monitoring,
12 Ethische und rechtliche Gesichtspunkte, 13
Neonatologie/Pädiatrie, 14 Intensivmedizin, 15
Gastroenterologie, 16 Hepatologie, 17 Nierenver−
sagen, 18 Chirurgie und Transplantation, 19
Nichtchirurgische Onkologie.

1 Abt. Stoffwechselerkrankungen & Ernährungs−
medizin, Dr. von Haunersches Kinderspital, Klini−
kum der Universität München, 2 Chirurgische Kli−
nik u. Poliklinik Großhadern, Klinikum der Uni−
versität München, 3 Klinik f. Anästhesiologie und
Intensivmedizin, Eberhard−Karls−Universität Tü−
bingen, Hoppe−Seyler−Straße 3, 72076 Tübingen;
4 Klinik für Internistische Onkologie, Klinik für
Tumorbiologie an der Universität Freiburg, Brei−
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sacher Str. 117, 79106 Freiburg; 5 Zentrum der Kinderheilkunde
und Jugendmedizin, Klinikum der Johann−Wolfgang−Goethe−
Universität Frankfurt, Theodor−Stern−Kai 7, 60590 Frankfurt
a.M.; 6 Inst. für Biologische Chemie und Ernährungswissen−
schaft, Universität Stuttgart−Hohenheim, Fruwirthstr. 12, 70593
Stuttgart; 7 Lehrstuhl für Ernährungsmedizin/ Prävention (140b),
Universität Stuttgart−Hohenheim, Fruwirthstr. 12, 70593 Stutt−
gart; 8 Zentrum Innere Medizin, Med. Klinik II, Universitätsklini−
kum Frankfurt a. M., Theodor−Stern−Kai 7, 60590 Frankfurt a. M.;
9 Senckenbergisches Institut für Geschichte und Ethik der Medi−
zin, Klinikum der Johann−Wolfgang−Goethe−Universität Frank−
furt, Theodor−Stern−Kai 7, 60590 Frankfurt a.M.; 10 Klinik u. Poli−
klinik f. Chirurgie, Klinikum der Universität Regensburg, Franz−
Josef−Strauss−Allee 11, 93053 Regensburg; 11 Klinik für Anästhe−
siologie und operative Intensivmedizin, Universität Köln, 50924
Köln; 12 Institut für Theoretische Chirurgie, Klinikum der Phi−
lipps−Universität, Baldinger Str., 35043 Marburg; 13 Klin. Abt.
Nephrologie und Dialyse, Univ.−Klinik für Innere Medizin III, All−
gemeines Krankenhaus Wien, Währinger Gürtel 18 ± 20, A−1090
Wien; 14 Klinik für Allgemein−, Viszeral− und Kinderchirurgie,
Heinrich−Heine−Universität Düsseldorf, Moorenstr. 5, 40225
Düsseldorf; 15 Klinik u. Poliklinik f. Strahlentherapie, Medizini−
sche Fakultät ± Universität Rostock, Südring 15, 18059 Rostock;
16 Zentralapotheke, Universitätsklinikum Düsseldorf, Moorenstr.
5, 40225 Düsseldorf; 17 Abt. Geschichte, Ethik u. Philosophie der
Medizin an der MH Hannover, Medizinische Hochschule Hanno−
ver, Carl−Neuberg−Str. 1, 30625 Hannover; 18 Zentrum für Kinder−
heilkunde, Abteilung f. Neonatologie u. pädiatrische Intensivme−
dizin, Ernst Moritz Arndt Universität, Soldtmannstr. 15, 17487
Greifswald; 19 Klinik und Poliklinik f. Anästhesiologie u. operati−
ve Intensivmedizin, Universitätsklinikum Münster, Albert−
Schweitzer−Str. 33, 48149 Münster; 20 Else−Kröner−Fresenius−
Zentrum f. Ernährungsmedizin, TU München, Am Forum 5,
85350 Freising−Weihenstephan; 21 Klinik f. Allgemein− u. Visze−
ralchirurgie, Zentralklinikum Augsburg, Stenglinstr. 2, 86156
Augsburg; 22 Klinik u. Poliklinik f. Anaesthesiologie u. Intensiv−
therapie, Universitätsklinikum Carl Gustav Carus der TU Dres−
den, Fetscherstraße 74, 01307 Dresden; 23 Holland−Cunz S, Kin−
derchirurgie, Universitätsklinikum Tübingen, Hoppe−Seyler−Str.
3, 72076 Tübingen; 24 Apotheke, Universitätsklinikum Freiburg,
Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg; 25 Abt. f. Kinder− u. Jugendme−
dizin, Ev. Waldkrankenhaus Spandau, Stadtrandstraße 555,
13589 Berlin; 26 Chirurgische Klinik, Evangelisches Krankenhaus
Herne, Wiescher Str. 8, 44623 Herne; 27 Abt. Gastroenterologie,
Hepatologie u. Endokrinologie, Medizinische Hochschule Han−
nover, Carl−Neuberg−Str. 1, 30625 Hannover; 28 Nephrologische
Klinik Braunschweig, Salzdahlumer Str. 90, 38126 Braun−
schweig; 29 Zentrum für Klinische Studien, Klinikum der Univer−
sität Regensburg, Franz−Josef−Strauss−Allee 11, 93042 Regens−
burg; 30 Ständige Kommission Leitlinien der AWMF, Institut für
Theoretische Chirurgie, Klinikum der Philipps−Universität, Bal−
dinger Str., 35043 Marburg; 31 Chirurgische Klinik, Kantonsspital
Fribourg, CH−1708 Fribourg; 32 Institut f. Ernährungswissen−
schaft und Zentrum für Kinderheilkunde, JLU Giessen, Wil−
helmstr. 20, 35392 Giessen; 33 Klinik f. Intensivmedizin, Univer−
sitätsklinikum Hamburg−Eppendorf, Martinistr. 52, 20246 Ham−
burg; 34 Zentrale Klinik f. Anästhesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, Klinikum Salzgitter GmbH, Kottwitzer
Str. 101, 38226 Salzgitter; 35 Klinische Abteilung f. Allgemeinchi−
rurgie, Universitätsklinik für Chirurgie, Währinger Gürtel
18 ±20, A−1090 Wien; 36 Abt. Gastroenterologie, Hepatologie u.
Ernährung, Med. Universitätsklinik, Kantonsspital Liestal,

CH−4410 Liestal; 37 Abt. Pharmakopöe, Swissmedic (Swiss Agen−
cy for Therapeutic Products), Hallerstr. 7, Postfach, CH−3000
Bern 9; 38 Klinik f. Allgemeine Innere Medizin, Gastroenterologie,
Hepatologie u. Infektiologie, Katharinenhospital, Klinikum
Stuttgart, Kriegsbergstr. 60, 70174 Stuttgart; 39 Institut f. Huma−
nernährung u. Lebensmittelkunde, Christian−Albrechts−Univer−
sität, Düsternbrooker Weg, 24105 Kiel; 40 Abt. f. Gastroenterolo−
gie, Hepatologie u. Endokrinologie, Med. Klinik, CharitØ Univer−
sitätsmedizin Berlin, CharitØplatz 1, 10117 Berlin; 41 Med. Klinik
II, Klinikum Großhadern, Klinikum der Universität München,
Marchioninistr. 15, 81377 München; 42 Klinik f. Innere Medizin,
Städtisches Klinikum Dessau, Auenweg 38, 06847 Dessau; 43 Kli−
nik f. Anästhesiologie, anästhesiologische Intensivmedizin u.
spezielle Schmerztherapie, Klinikum Landshut GmbH, Robert
Koch−Str. 1, 84034 Landshut; 44 Apotheke und Patienten−Bera−
tungs−Zentrum, Klinikum Fulda gAG, Pacelliallee 4, 36043 Fulda;
45 Fachbereich Rechtswissenschaft, Medizinrecht, Justus−Liebig−
Universität Gießen, Hein−Heckroth−Str. 3, 35390 Gießen; 46 Abt.
f. Anästhesie, St.−Josefshospital Krefeld−Uerdingen, Kurfürs−
tenstr. 69, 47829 Krefeld; 47 Stoffwechselzentrum und For−
schungsgruppe Geriatrie, CharitØ Universitätsmedizin Berlin,
Reinickendorferstr. 61, 13347 Berlin; 48 Med. Klinik II, Kranken−
haus Martha−Maria, Stadenstr. 58, 90491 Nürnberg; 49 Chirurgi−
sche Klinik I, Marienhospital Witten, Marienplatz 2, 58452 Wit−
ten; 50 Chirurgische Universitätsklinik, Universitätsklinikum
Mannheim, Theodor−Kutzer−Ufer 1 ± 3, 68135 Mannheim; 51 Po−
liklinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernäh−
rung und Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Universitätsspi−
tal, CH−3010 Bern; 52 Klinik f. Allgemein−, Visceral−, Gefäß− u.
Thoraxchirurgie, Allgemeinchirurgische Poliklinik, CharitØ Uni−
versitätsmedizin Berlin, 10098 Berlin; 53 Universitätsklinik f. An−
ästhesiologie, Universität Ulm, Steinhövelstraße 9, 89075 Ulm;
54 Klinik Innere Medizin I/Kardiologie, Klinikum Krefeld, Luther−
platz 40, 47805 Krefeld; 55 Hochschule f. angewandte Wissen−
schaft Hamburg, Lohbrügger Kirchstraße 65, 21033 Hamburg;
56 Klinik f. Allgemein− und Visceralchirurgie, Städt. Klinikum ¹St.
Georg“, Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig; 57 Einrichtung f.
Knochenmarkstransplantation, Abt. Onkologie−Hämatologie,
Univ.−Klinik Hamburg−Eppendorf, Martinistr. 52, 20246 Ham−
burg; 58 Abt. Innere Medizin I, Schwerpunkt Hämatologie/Onko−
logie, Sektion Ernährungsmedizin und Diätetik, Med. Universi−
tätsklinik Freiburg, Hartmannstr. 1, 79106 Freiburg.
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