
        
 
 
 
 Online zur Aktuellen Ernährungsmedizin  
 
Als DGEM-Mitglied erhalten Sie regelmäßig per Post die Aktuelle Ernährungsmedizin, die 
Fachzeitschrift unserer Gesellschaft. Sie erscheint sechsmal im Jahr zweimonatlich; 
zusätzlich gibt es Supplementausgaben zu bestimmten Themen. Das Abonnement ist in 
Ihrer DGEM-Mitgliedschaft enthalten.  
Sie können anstelle oder zusätzlich zur Druckversion auch online auf die Zeitschrift 
zugreifen, wenn Sie sich beim Thieme Verlag als Abonnent registrieren:  
 
• Bitte nutzen Sie für die Erst-Registrierung einen Computer, der nicht zu einem Institutions- 
oder Firmennetz gehört (also einen "Privat-PC"). Dies ist nur für die Erst-Registrierung 
notwendig. Nach erfolgreicher Registrierung können Sie von jedem Computer mit 
Internetanschluss Ihren persönlichen Online-Zugang nutzen.  
• Legen Sie sich eine Ausgabe der Aktuellen Ernährungsmedizin bereit, da Sie Daten des 
Adressaufklebers benötigen.  
 
- Aufrufen der Internetseite http://www.thieme-connect.de/ejournals  
- Anklicken "Neu registrieren"  
- Auswahl "Persönliche Registrierung"  
- Auswahl von Benutzername, Passwort und Zustimmung zu den AGBs ---> weiter  
- Angabe der Adressdaten  
- Auswählen der Zeitschrift „Aktuelle Ernährungsmedizin“ aus der Liste der angezeigten 
  Zeitschriften  
- Angabe Ihrer Abonnementnummer (steht auf dem Adressetikett der Ihnen vorliegenden 
  Zeitschrift  
  bzw. des Schutzumschlags) --> weiter  
- Bestätigung der Angaben --> weiter  
  Sie sind nun eingeloggt und können den aktuellen Jahrgang der abonnierten Zeitschrift im 
  Volltext lesen (Auswahl über die "Alphabetische Liste" oder "Meine OnlineAbos"). 
  
Sobald alle Angaben vom Thieme Verlag überprüft worden sind, wird der Zugang für die 
zurückliegenden Jahrgänge für Sie freigeschaltet. 


