
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Machern befindet sich ca. 20 km östlich von Leipzig, 
 ca. 25 km vom Flughafen Leipzig/Halle entfernt.  
 

 Anreise mit dem PKW:  
 Autobahn A 14 Halle - Dresden, Abfahrt  
 Leipzig-Ost (Engelsdorf), weiter B 6  
 Leipzig – Wurzen Richtung Wurzen. 
 

 Anreise per Bahn:  
 Leipzig Hauptbahnhof - S-Bahn Leipzig - Wurzen,  
 Haltestelle Machern. 
 Vom Bahnhof Machern zum Schloß sind es ca.  
 5 Gehminuten.  

 
Für die Unterstützung der 

DGEM-Fortbildungsveranstaltung 
danken wir 

 
Abbott GmbH 

Baxter Deutschland GmbH 
B. Braun Melsungen AG 

Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Nestlé Clinical Nutrition 
Pfrimmer Nutricia GmbH 

 
 

Weitere Informationen: 
www.sanktgeorg.de 

www.dgem.de 

DEUTSCHE GESELLSCHAFT 
FÜR ERNÄHRUNGSMEDIZIN e. V. 
 
14. Leipziger Fortbildungsveranstaltung 

 
 
 
 
 

Schloß Machern 
 

21. - 22.11.2008 
 

- Mangelernährung – 

Referenten und Vorsitzende 
 

Arends, J., Dr. 
Klinik für Tumorbiologie, Breisacher Straße 117, 79106 Freiburg 
 

Bischoff, S. C., Prof. Dr.  
Institut für Ernährungsmedizin, Universität Hohenheim, 70593 Stuttgart  
 

Felbinger, W., PD Dr. 
Klinik für Anaesthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie, 
Klinikum Neuperalch, Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 München 
 

Gola, Ute, Dr. 
Institut für Ernährung und Prävention, Berliner Straße 13, 13187 Berlin 
 

Hartig, W., Prof. Dr. 
Quedlinburger Straße 29, 04157 Leipzig 
 

Holm, E., Prof. Dr.  
Bergstraße 161, 69121 Heidelberg 
 

Kaiser, M., Dr.  
Medizinische Klinik 2 - Geriatrie, Klinikum Nürnberg 
Prof.-Ernst-Nathan-Straße 1, 90419 Nürnberg 
 

Kohl, O., Dipl.-Ök.-troph. 
Schubert Holding AG & Co. KG, Hansaallee 305, 40549 Düsseldorf 
 

Lochs, H., Prof. Dr. med. 
Charité Campus Mitte, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Gastroenterologie, 
Hepatologie und Endokrinologie, 10098 Berlin  
 

Norman, Kristina, Dr. rer. medic. 
Charité Campus Mitte, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Gastroenterologie, 
Hepatologie und Endokrinologie, 10098 Berlin  
 

Ockenga, J., PD Dr. med. 
Medizinische Klinik II, Klinikum Bremen-Mitte gGmbH,  
St.-Jürgen-Straße 1, 28177 Bremen 
 

Plauth, M., Prof. Dr. 
Klinik für Innere Medizin, Städtisches Klinikum Dessau, 
Auenweg 38, 06847 Dessau 
 

Rittler, P., Dr. med.  
Chirurgische Klinik, Klinikum Großhadern,  
Marchioninistraße 15, 81377 München 
 

Schneider, Andrea, Dr. med. 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie, Medizinische 
Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover   
 

Schütz, Tatjana, Dr. rer. nat. 
Charité Campus Mitte, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Gastroenterologie, 
Hepatologie und Endokrinologie, 10098 Berlin  
 

Sterly, C. 
Deutsche Gesellschaft für integrierte Versorgung, 
Eulenkrugstraße 66,  22359 Hamburg 
 

Uedelhofen, K. W.   
CEPTON Strategies, Widenmayerstraße 9, 80538 München  
 

Weimann, A., Prof. Dr. 
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, Klinikum St. Georg gGmbH, 
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig 
 

Wilp, Rita 
PR und Kommunikation, Elbinger Straße 24, 37083 Göttingen 
 

Wolschke, Carola  
Betrieb Speiseversorgung, St. Georg Wirtschafts- und Logistikgesellschaft mbH,  
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig 

 
 
 
 



 
Freitag, den 21. November 2008 

 

    14:00 Uhr  Begrüßung  
          W. Hartig/Leipzig 

                          

Strategien für die Erkennung, Erfassung, 
 Prävention und Therapie in der Praxis 

Vorsitz 
 J. Arends/Freiburg, M. Plauth/Dessau 

 

14:05 Uhr  Mangelernährung - wirklich eine 
Herausforderung für unser 
Gesundheitswesen? 
H. Lochs/Berlin  
 

14:45 Uhr  „Awareness“ für Mangelernährung - 
Ergebnisse des Nutrition Day  
Tatjana Schütz/Berlin 

 

15:15 Uhr  „Assessment“ der Mangelernährung  
- welches sind die „Tools“ 
- was geht ambulant? 
Kristina Norman/Berlin  
  

16:30 Uhr Diskussion 
 

16:45 Uhr  Kaffeepause 
 

Prognostische Bedeutung der Mangelernährung 
Vorsitz 

 S. C. Bischoff/Stuttgart, H. Lochs/Berlin 
 

16:15 Uhr  - in der Chirurgie 
P. Rittler/München  
 

16:30 Uhr  - in der Intensivmedizin  
T. Felbinger/München 

 

16:45 Uhr  -  in der Onkologie  
J. Arends/Freiburg 

 

17:00 Uhr  - in der Geriatrie 
M. Kaiser/Nürnberg 

 

17:15 Uhr  - bei Adipositas 
S. C. Bischoff/Stuttgart 
 

17:30 Uhr  Diskussion  
 

17:45 Uhr  Mangelernährung im DRG-System 
 J. Ockenga/Bremen  
 

18:00 Uhr  Mangelernährung ein Kostenfaktor 
im Gesundheitssystem? 
Die CEPTON-Studie   
K. W. Uedelhofen/München 

 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
   

    

   
 

Veranstalter: 
Deutsche Gesellschaft für 
Ernährungsmedizin e.V. 
in Zusammenarbeiten mit der 
 
Abteilung für Klinische Ernährung der 
Klinik für Allgemein- und Visceral-
chirurgie des Klinikums St. Georg 
gGmbH Leipzig 
  

Wiss.          Dr. Ute Gola 
Leitung:        Prof. Dr. A. Weimann/Leipzig 
          Prof. Dr. W. Hartig/Leipzig  
 
Tagungs-  B. Kupsch 
sekretariat:   Bildungszentrum 

Klinikum St. Georg gGmbH 
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig 
Tel.  0341- 909 - 2158  

          Fax 0341- 909 - 3332 
          e-mail: bettina.kupsch@sanktgeorg.de 
 
Anmeldung: Bitte schriftlich an das 

Tagungssekretariat 
 
Gebühr: Symposium DGEM- Mitglieder frei     
          Symposium Nichtmitglieder 30.00 €    
          Abendveranstaltung              25.00 € 
 
Tagungsort:  Schloß Machern 
          Schloßplatz 
                       04827 Machern 
          Tel. 034292 - 72079 
   
Unterkunft:  Schloßhotel im Kavalierhaus 
          Schloßplatz, 04827 Machern 
          Tel.  034292 - 809 - 0 
          Fax  034292 - 809 - 33 
  

 
�� 

Am Freitag ab 20:00 Uhr  
Abendveranstaltung 

 im Festsaal Schloß Machern 
�� 

 
 

 
 

Samstag, den 22. November 2008 
 

Der Tumorpatient - am Anfang immer zu wenig 
Vorsitz  

Ute Gola/Berlin, W. Hartig/Leipzig 
 

9:00 Uhr     Besonderheiten des Stoffwechsels 
beim Tumorpatienten 
E. Holm/Heidelberg  
 

9:35 Uhr     Sinn und Unsinn von Tumordiäten   
M. Plauth/Dessau  
 

10:00 Uhr   Diätetik und Akzeptanz einer 
adaptierten Tumorkost    
Carola Wolschke/Leipzig 
W. Hartig/Leipzig 

 

   10:15 Uhr   Tumorkost aus der Sicht des 
Krankenhaus-Caterers 
O. Kohl/Düsseldorf 
  

10:30 Uhr Kaffeepause 
 

Strategien für die Erkennung, Erfassung, 
Prävention und Therapie der Mangelernährung 

in Deutschland   

11:00 Uhr   Podiumsdiskussion 
mit allen Vorsitzenden und Referenten  
 

Statements:  
Andrea Schneider/Hannover  
und 
C. Sterly/Hamburg 
 

Moderation: 
Rita Wilp/Göttingen  
A. Weimann/Leipzig  

 

12:45 Uhr   Schlusswort   
A. Weimann/Leipzig 

 
 

�� 
Die Bewertung für das Fortbildungszertifikat der 

Sächsischen Landesärztekammer erfolgt  
mit  

8 Punkten/Kategorie A 
�� 

 
 

 

 

 


