
Einladung und Programm

Fritz Kortebusch,
Bochums letzter Kuhhirte

Fortbildungsveranstaltung der DGEM zum
Thema 
„Ist der Weg das Ziel? Orientierungshilfen im
Dschungel der Ernährungstherapie …“ 
am 25.01.2014 in Bochum

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

zu unserer traditionellen Ernährungsfortbildung in
der klinischen Ernährung möchten wir Sie im
Namen der Deutschen Gesellschaft für Ernährungs-
medizin e.V. (DGEM) sehr herzlich nach Bochum
einladen. 

Das Ziel der Veranstaltung ist Orientierungshilfen
für die klinische Ernährung zu geben. Wenn auch
zunehmend Erkenntnisse in der klinischen Ernäh-
rung von Patienten in speziellen Situationen in
Leitlinien umgesetzt werden, ist es erforderlich
über die Umsetzung der therapeutischen Ziele zu
diskutieren. Wir möchten mit unseren Referenten
die für den klinischen Alltag wichtigen ernährungs-
therapeutischen Konzepte vermitteln und mit
Ihnen gemeinsam erörtern. Das Verständnis dieser
Konzepte ist unseres Erachtens nicht nur für
Klinikärzte interessant, sondern auch für niederge-
lassene Kolleginnen und Kollegen, für Ernährungs-
therapeuten und Pflegekräfte sehr wichtig.
Insgesamt möchten wir alle, die sich für klinische
Ernährung interessierenden Kollegen zu dieser
interdisziplinären und interprofessionellen
Veranstaltung einladen.

Es grüßen Sie herzlich

Prof. Dr. Metin Senkal
Prof. Dr. Matthias Kemen

Veranstalter: Deutsche Gesellschaft für
Ernährungsmedizin e.V. und ÄKWL

Termin: 25. Januar 2014

Tagungsort: Aesculap Akademie GmbH
Gesundheitscampus 11-13
44801 Bochum

Ist der Weg das Ziel?
Orientierungshilfen im Dschungel 

der Ernährungstherapie …

Deutsche Gesellschaft
für Ernährungsmedizin e.V.

und
Akademie für ärztliche Fortbildung der
Ärztekammer Westfalen-Lippe (ÄKWL)

Vorwort

Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung:

Abbott Deutschland
Baxter Deutschland GmbH 
B. Braun Melsungen AG 
Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Nestlé Nutrition 
Nutricia GmbH

23. Bochumer

Fortbildungs-

veranstaltung

Neuer 
Tagungsort



Allgemeine HinweiseReferentenProgramm

Dr. med. Jann Arends 
Klinik für Tumorbiologie an der Albert-Ludwigs-Universität
Breisacher Straße 117, 79106 Freiburg 

Nina v. Blücher
Israelitisches Krankenhaus Hamburg
Medizinische Klinik
Orchideenstieg 14, 22297 Hamburg

Univ. Prof. Dr. Wilfred Druml
AKH/Univ. Klinik für Innere Medizin III
Abtlg. f. Nephrologie und Dialyse
Währinger Gürtel 18-20, A-1090 Wien

Dr. med. Rahel Eckardt
Evangelisches Geriatriezentrum Berlin gGmbH
Reinickendorfer Str. 612, 13347 Berlin

Prof. Dr. med. Matthias Kemen
Evangelisches Krankenhaus Herne
Chirurgische Klinik
Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Priv.-Doz. Dr. med. Diana Rubin
Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH 
Klinikum Hellersdorf
Myslowitzer Str. 45, 12621 Berlin

Prof. Dr. med. Metin Senkal
Marien-Hospital Witten
Chirurgische Klinik I
Marienplatz 2, 58452 Witten

Prof. Dr. Andreas Simm
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg
Universitäts- u. Poliklinik f. Herz- u. Thoraxchirurgie
Ernst-Grube-Str. 40, 06097 Halle

Veranstalter: Deutsche Gesellschaft für
Ernährungsmedizin e.V. und ÄKWL

Tagungsort: Aesculap Akademie GmbH
Gesundheitscampus 11-13
44801 Bochum
Tel. 0234/90218110 
www.aesculap-academy.com

Verkehrshinweis: Öffentliche Verkehrsmittel:
Stadtbahn U 35 von Bochum Hbf in
Richtg. Ruhr-Uni bis Station Markstraße
aus Richtg. Autobahn A40:
Ausfahrt BO-Stahlhausen
aus Richtg. Autobahn A 43/44:
Ausfahrt BO-Querenburg
Detaillierte Anfahrtsbeschreibung
unter www.aesculap-academy.com

Tagungszeit: Samstag, 25. Januar 2014
8.00 Uhr bis ca. 12.30 Uhr

Wissenschaftliche Prof. Dr. med. Metin Senkal, Witten
Leitung: Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Herne

Organisation und Christina Protz 
Auskunft: Tel.: 030/3198315007 

Fax: 030/3198315008
E-Mail: christina.protz@dgem.de

Teilnahmegebühren: DGEM-Mitglieder (Ausweis) kostenfrei

AKE- und GESKES-Mitglieder: 20,00 a

Studenten und arbeitslose Mediziner
(Ausweis): kostenfrei 

Mitglieder der Ärztekammer (ÄKWL):
20,00 a

Nichtmitglieder der Ärztekammer
(ÄKWL) / DGEM: 30,00 a

Bankverbindung DGEM:
Deutsche Bank
BLZ 550 700 40, Konto 0112391
Verwendung: Fortbildung Bochum 2014

Ausnahme: Bezahlung direkt vor Ort

Anmeldung: Bitte ausschließlich online über 
www.dgem.de

08.00 Uhr Anmeldung im Tagungsbüro

08.30 Uhr M. Senkal, Begrüßung und Einleitung
Witten

Ist der Weg das Ziel?
Orientierungshilfen im Dschungel der
Ernährungstherapie …

Vorsitz: M. Senkal, Witten
D. Rubin, Berlin  

08.35 Uhr D. Rubin, … des diabetischen Patienten
Berlin

09.05 Uhr R. Eckardt, … des geriatrischen Patienten
Berlin

09.35 Uhr J. Arends,      … des onkologischen Patienten
Freiburg

10.00-10.30 Uhr Pause

Vorsitz: M. Kemen, Herne
W. Druml, Wien

10.40 Uhr W. Druml, Evidenz versus Eminenz:
Wien Worauf sollen wir uns 

verlassen?

11.10 Uhr N. v. Blücher, Mangelernährung erkennen –
Hamburg therapieren – kodieren

Der besondere Vortrag:                        

11.45 Uhr A. Simm, Gesund alt werden
Halle

12.30 Uhr M. Kemen, Schlusswort und
Herne Verabschiedung

ACHTUNG:
Neuer Tagungsort


