3diz°14 Allgemeine Hinweise

Veranstalter
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin e.V.

Tagungszeit
Samstag, 15. Marz 2014
8:00 Uhr bis ca. 14:30 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Priv. Doz. Dr. rer. medic. Kristina Norman, Berlin
Prof. Dr. med. Matthias Pirlich, Berlin

Organisation und Auskunft
Christina Protz

Tel.: 030 / 31 98 31 50 07

Fax: 030 /3198 31 50 08
E-Mail: christina.protz@dgem.de

Tagungsort

Bernhard von Langenbeck Seminarraum
Langenbeck-Virchow-Haus

LuisenstraBe 58/59 | 10117 Berlin (Mitte)

Verkehrsanbindung

Y = - Vom Berliner Haupt-
bahnhof (Bus 147 in
Richtung Friedrichstr.)
oder vom S+U-Bahnhof
Friedrichstr. (Bus 147 in
Richtung Hauptbahnhof)
bis Haltestelle ,Charite
Campus Mitte" in der
LuisenstraBe (befindet
sich direkt vor dem
Haus).
Vom Flughafen Tegel mit
dem Bus TXL bis Halte-
stelle ,Karlplatz”, ca. 3
Q‘?\F Minuten FuBweg.

i, des 17 Juni

Detaillierte Anfahrtsbeschreibung unter
http://www.langenbeck-virchow-haus.de/

edizom

Teilnahmegebiihren
DGEM-Mitglieder frei
Nichtmitglieder 25-€

Allgemeine Hinweise

Bankverbindung DGEM

Deutsche Bank

BLZ 550 700 40, Konto 0112391
Verwendung: Fortbildung edi2014
Ausnahme: Bezahlung direkt vor Ort

Anmeldung
Bitte ausschlieBlich online liber www.dgem.de

Die Veranstaltung wird von der Berliner Arztekammer mit 6 Punkten
zertifiziert.

eﬁzom

Sponsoren
(Stand bei Drucklegung)
B. Braun Melsungen AG Melsungen
Fresenius Kabi Deutschland GmbH Bad Homburg v. d. H.
Nestlé HealthCare Nutrition GmbH Frankfurt
Nutricia GmbH Erlangen

Grafik-Studio Kitt, Berlin

3di2014

€rndhrung digtetik infusionstheropic

15. Marz 2014
Berlin
Langenbeck-Virchow-Haus

€rndahrung und
€ntzindung / Allergie

www.dgem.de
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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, liebe Tagungsteilnehmer!

Wir freuen uns, Sie erneut zur interdisziplindren Fortbildungsveranstal-
tung edi2014 - erndhrung, dictetik, infusionstherapie — einladen
zu dirfen.

Die Veranstaltung richtet sich an Arzte, Diitassistenten, Apotheker,
Erndhrungswissenschaftler und andere Erndhrungsfachkréfte und findet
zum 7. Mal in Berlin statt.

edi2014 hat das Leitmotiv ,Erndhrung und Entziindung / Allergie”. Unter
diesem Motto werden Ubersichtsvortrige zur Bedeutung der Darm-
Mikrobiota fiir das Immunsystem, zu Nahrungsmittelallergien, zur Be-
deutung von Inflammation fiir die Entwicklung einer Kachexie und zum
Zusammenhang zwischen Entzlindung und Insulinresistenz gehalten.

Dariiber hinaus werden auch Erndhrungsinterventionen in verschiede-
nen klinischen Situationen beleuchtet: Erndhrungsberatung bei Aller-
gien, aktuelle und innovative Erndhrungskonzepte bei SIRS und Sepsis,
bei rheumatischen Erkrankungen und bei chronisch-entziindlichen
Darmerkrankungen.

AbschlieBend widmet sich ein eigenes Referat der wissenschaftlichen
Evidenz der antientziindlichen und antikatabolen Wirkung der Omega-
3 Fettsauren.

Ausgewiesene Experten werden mit diesen Themen die komplexe und
klinisch hochrelevante Wechselbeziehung zwischen Erndhrung und Im-
munsystem anschaulich und auf dem neusten Stand der Wissenschaft
nahebringen.

Wir freuen uns auf einen lebhaften Erfahrungsaustausch und eine
anregende Tagung in der Mitte Berlins!

Mit freundlichen GriiBen

PD Dr. rer medic. Kristina Norman Prof. Dr. med. Matthias Pirlich
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Programm

Samstag, 15. Marz 2014, Langenbeck-Seminarraum
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14:30

Registrierung
BegriiBung
K. Norman, M. Pirlich, Berlin

Vorsitz: M. Pirlich, Berlin; S. Bischoff, Stuttgart

S. Bischoff,
Stuttgart

Bedeutung der Darm-Mikrobiota fiir
immunologische Erkrankungen:
Renaissance der Probiotika?
Nahrungsmittelallergien bei Erwachsenen M. Worm, Berlin
Erndhrungstherapie bei Nahrungsmittel- S. Dolle, Berlin
allergien

Pause

Vorsitz: H. Lochs, Innsbruck; A. Bosy-Westphal, Stuttgart

Immunsystem, Inflammation und J. Ockenga,

Kachexie: Bremen

ein pathophysiologischer Uberblick

Erndhrung bei SIRS und Sepsis M. Adolph,
Tiibingen

Insulinresistenz und low-grade Inflam-  A. Bosy-Westphal,

mation bei Adipositas - Einfluss von Stuttgart

Gewichtsverlust
Pause
Vorsitz: D. Rubin, Berlin; K. Norman, Berlin

Mangelerndhrung bei rheumatischen
Erkrankungen:
Pravalenz, Pathogenese und Therapie

E. Siegert, Berlin

Innovative Erndhrungskonzepte bei H. Lochs,
chronisch entziindlichen Darmerkran- Innsbruck
kungen

Omega-3 Fettsduren in der Behandlung K. Weylandt,

von Entziindung und Kachexie — wie ist ~ Berlin
die Evidenz?

Schlusswort und Verabschiedung
M. Pirlich, K. Norman

3diz°14 Referenten/Vorsitzende

Adolph M., PD Dr. MBA

Klinik fir Andsthesiologie und
Intensivmedizin,
Universitatsklinikum Tlbingen

Bischoff S. C., Prof. Dr.
Lehrstuhl Erndhrungsmedizin /
Pravention,

Universitdt Hohenheim

Bosy-Westphal A., Prof. Dr.
oec. troph.

Lehrstuhl Angewandte Erndh-
rungswissenschaft / Didtetik,
Universitdt Hohenheim

Doélle S., Dr. rer. medic.

Charité - Universitatsmedizin
Berlin [ Klinik fiir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie

Lochs H., Prof. Dr.
Medizinische Universitat Inns-
bruck

Norman K., PD Dr. rer. medic.
Charité - Universitatsmedizin
Berlin / Forschungsgruppe Ge-
riatrie am EGZB [ Interdiszipli-
nares Stoffwechsel-Centrum,
Lipidambulanz, Lipidapherese,
Erndhrungsmedizin

Ockenga J., Prof. Dr.
Klinikum Bremen Mitte,
Medizinische Klinik Il
Bremen

Pirlich M., Prof. Dr.
Abteilung fiir Innere Medizin
Evangelische Elisabeth Klinik,
Berlin

Rubin D., PD Dr.
Evangelisches Geriatriezentrum
Berlin, gGmbH

Siegert E.

Charité - Universitdtsmedizin
Berlin [ Medizinische Klinik m.
S. Rheumatologie und Klinische
Immunologie

Weylandt K., PD Dr.

Charité - Universitdtsmedizin
Berlin [ Medizinische Klinik m.
S. Hepatologie und Gastroente-
rologie

Worm M., Prof. Dr.

Charité - Universitatsmedizin
Berlin [ Klinik fiir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie



