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DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

142. Protokoll der DGEM-Mitgliederversammlung in Ziirich 2017
Donnerstag, 29.06.2017,11:30 Uhr in der ETH, Saal E3, Ziirich

Teilnehmer:

J. Ockenga, Bremen (Prasident)

M. Plauth, Dessau (1. Vizeprasident)
F. Jochum, Berlin (2. Vizeprasident)
M. Adolph, Tiibingen (Schatzmeister)
K. Norman, Berlin (Sekretar)

C. Loser , Kassel(Kongressprasident 2018)
Entschuldigt Ch. Protz,

B. Herbst (Protokollfiihrerin), DGEM e.V. Geschéftsstelle Berlin

21 Mitglieder

TOP 1: BegriiBung, Feststellung der ordnungsgemaBen Einladung und Beschlussfahigkeit

und TOP 2: Genehmigung der Tagesordnung

JO eroffnet die Sitzung und begriiRt alle ganz herzlich. Es stellt die ordnungsgemaRe Einladung und Be-
schlussfahigkeit fest. Einwande und Erganzungen zur Agenda gibt es nicht. Die Tagesordnung wird somit
genehmigt.

TOP 3: Das Protokoll der Mitgliederversammlung am 9.06.2016 in Dresden wird ohne Gegenstimmen ge-
nehmigt.

TOP 4: Bericht des Prasidenten

JO berichtet Gber vorangebrachte Aktivitdten des DGEM —Prasidiums:

Enge Zusammenarbeit von DGEM, BDEM, DAEM

Die DGEM, der BDEM und die DAEM wollen eine noch engere Kooperation aufbauen und deshalb eine
schriftliche Vereinbarung abschlieRen. Es gibt viele gemeinsame Themen in der Erndhrungsmedizin, wie die
Umsetzung in den klinischen und ambulanten Alltag, Erarbeitung und Einflihrung von Qualitatskriterien,
gemeinsames Handeln im gesundheitspolitischen Bereich.

Verstarkte gesundheitspolitische Aktivitaten im vergangenen Jahr

Bei parlamentarischen Veranstaltungen konnten Bundestagsabgeordnete zu Themen wie Mangelernah-
rungsscreening und DRG—Relevanz informiert und sensibilisiert werden. Im Februar wurde eine OPS-Antrag
beim DIMDI eingereicht.

Engere Kontakte zur DGVS und DGHO wurden ebenfalls aufgebaut. Die DGEM-Leitlinien flieBen in Zertifizie-
rungsprozesse ein und machen ernahrungstherapeutische Erfordernisse und MaBnahmen sichtbar (Onco-

Zert, Geriatrie).

Das Curriculum Ernahrungsmanagement in der Pflege wurde vom Ausschuss fertig entwickelt und ist auf
der Website einsehbar.

Launch neue Website ging im vergangenen Jahr an den Start.
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Fortbildungen:

Im Friihjahr fand edi 2017 in Berlin sehr erfolgreich statt.

Geplant sind auch dieses Jahr die Fortbildungen in Bremen, Irsee und im Januar 2018 in Bochum.

Die Mitglieder werden gebeten, sich den 30. September vorzumerken. In der norddeutschen Fortbildung in
Bremen wird dieses Mal ein padiatrischer Schwerpunkt gesetzt.

Weitergefiihrt werden die Leitlinien-Updates.

Erndhrungsmedizin in der Weiterbildungsordnung der Mediziner

Im Rahmen der Gesamtiberarbeitung der Fortbildungsordnung liefen erfolgreiche Gesprache mit der Bun-
desarztekammer. Das Prasidium hofft, dass - falls alles gut lauft - die Zusatzbezeichnung Erndahrungsmedizin
im Mai 2018 als Zusatzbezeichnung in der WBO verankert wird. Sie muss dann von der Bundesarztekammer
und den Landesarztekammern und auch finanziell in die Praxis umgesetzt werden.

Zum Stand der Vorbereitungen Ernahrung 2018 in Kassel

Dazu berichtet Loser, als Kongressprasident, dass die Feinabstimmung der Inhalte [duft und im August das
Programm auf der Homepage verdéffentlicht werden soll. Krebs und Erndhrung wird Schwerpunkt und er
freue sich lber die Kooperationen und gemeinsamen Sitzungen mit DGHO und DKG. 17 Fachgesellschaften
sind mit im Boot. Loser ladt alle herzlich zu einem vielfaltigen und spannenden Programm ein. Kassel habe
auch als Austragungsort viel zu bieten, so wie die Dokumenta die zur Zeit ,,als Vorprogramm fiir die Ernah-
rung 2018 lauft”.

Umbenennung des Kongress ab 2020 von ,,Erndhrung 2020“ in ,,Erndhrungsmedizin 2020“

Ockenga informiert in diesem Zusammenhang auch dariber, dass der Jahreskongress in Deutschland ab
2020 unter dem Namen ,,Erndhrungsmedizin“ laufen solle.

S.C. Bischoff merkt dazu an, auch die AKE und GESKES einzubeziehen.

Dies wird vom Prasidium bestatigt.

Es gibt keine weiteren Fragen und Anmerkungen.

TOP 5: Kurzbericht von Vizeprasident Plauth

DGEM Website

Zur Erndhrung 2016 konnte die DGEM Website mit neuem Layout und vielen neuen Inhalten und Funktio-
nen gestartet werden.

Kongress 2016 in Dresden

Plauth freut sich, liber den gelungenen Kongress in Dresden berichten zu kdnnen. Er habe das Programm
und die positive Atmosphare sehr genossen. Mit 1250 Teilnehmern sei der Kongress sehr gut besucht ge-
wesen und es konnte ein wirtschaftlicher Uberschuss von knapp unter 60.000 € fiir die DGEM erzielt wer-
den. Er bedankt sich ganz herzlich bei allen, die als Referent oder Teilnehmer, etc. dazu beigetragen haben.
Ockenga weist auf das Gberragende Ergebnis hin, das der Kongress Dank des Einsatzes von Herrn Plauth
eingebracht hat. Die Mitglieder danken Plauth mit einem kraftigen Applaus.

TOP 6: Kurzbericht des 2. Vizeprasidenten Jochum

Frank Jochum stellt sich als Vizeprasident seit 2016 kurz vor und berichtet tber seinen beruflichen Werde-
gang als Padiater. Er weist besonders auf die Fortbildung in Bremen am 30.9.2017 hin, die unter dem Motto
»Erndhrungsmedizin im Kindes- und Jugendalter” stattfinden wird und stellt kurz die Themen vor.

Vorgezogen wird:
TOP 8: Bericht des Schatzmeisters Dr. Adolph
Haushaltsbericht 2016
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Adolph stellt den Haushaltsbericht 2016 vor, der sich im griinen Bereich bewege. Er weist besonders darauf
hin, dass groRRe Teile der Kosten fiir die Erarbeitung der Leitlinien sowie der Neuaufstellung der Website
Uber den Jahreshaushalt abgewickelt werden konnten und nicht wie beschlossen tiber Riicklagen. Aller-
dings sei auch ein Teil der Kosten nun erst 2017 fallig und bezahlt worden und einige Module der Website
sind noch im Teststatus und werden ebenfalls den Haushalt 2017 belasten. Die EM-GmbH sei in der Liqui-
dierung.

Die Kassenprifer J. Wechsler und G. Wolfram, die beide entschuldigt sind, haben schriftlich die ordnungs-
gemalie Kassenflihrung bestatigt.

TOP 9: Entlastung des Vorstands
Dem Antrag auf Entlastung des Vorstands fiir das Geschaftsjahr 2016 stimmen alle Mitglieder zu.

Adolph berichtet, dass Prof. Wolfram um Entlassung aus dem Amt des Kassenpriifers mit Abschluss des
Kassenberichts 2016 gebeten habe. Prof. Wechsler stehe weiter zur Verfligung. Adolph spricht Herrn Wolf-
ram im Namen des Prasidiums einen grof3en Dank aus. Ein Brief und ein Geschenk seien in Vorbereitung.
Adolph freut sich, Herrn Prof. Dr. Peter Stehle, Bonn, als langjdhriges aktives Mitglied als Nachfolger von
Herrn Wolfram vorschlagen zu kénnen. Prof. Stehle bestatigt seine Bereitschaft das Amt des Kassenprifers
zu Ubernehmen.

Abstimmung: Das Prasidium und die Mitglieder bestitigen Prof. P. Stehles Benenneung, bei zwei Enthal-
tungen.

Haushaltsentwurf 2017

Adolph stellt den Haushaltsentwurf 2017 vor, der mit einem leichten Minus von -24.000 € abschlieRen
werde. Unsicher sei noch ob und wo die Fortbildung in Machern stattfinden werde, da das Schloss verkauft
worden sei.

Dem Haushaltsentwurf stimmen alle Mitglieder und das Prasidium zu.

TOP 7: Kurzbericht von Kristina Norman, Sekretar

Norman berichtet vom Umzug der Geschaftsstelle im Oktober 2016 in die Claire-Waldoff-Str. 3, gegeniber
vom Gesundheitsministerium, fulllaufig zum S- und U-Bahnhof FriedrichstraRe und stellt die Entwicklung
der Mitglieder nach Beruf, Alter und Wohnsitz vor. Eine leicht steigende Tendenz ist das positive Ergebnis.

TOP 10: Verschiedenes

JO bestatigt das Statement eines Mitglieds, dass sich die Kommunikation stark verandert habe und weiter
verandere und die DGEM darauf reagieren misse, sowohl bei der Weiterentwicklung der Website als auch
bei den Fortbildungen und Kongressen. Ein Mitglied betont, dass die Erndahrung in der Medizin und Ernadh-
rung als Grundlage und Therapie noch nicht genug Anerkennung finde und weiter herausgestellt werden
miisse. Das wird vom Prasidium bestatigt.

JO bedankt sich bei den Mitgliedern und beschlief$t die Versammlung um 12:25 Uhr.

Irsee, den 27.10.2017

Prof. Dr. Johann Ockenga PD Dr. Kristina Norman
DGEM Prasident DGEM Sekretar

Protokoll 142_1_DGEM-Mitgliederversammlung_Zirich_170629_170920 Seite 3



