DGEM Stoffwechsel | Privention iTherapie'

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V,

158. Protokoll: DGEM-Mitgliederversammlung am 25.06.2020 -online-

Termin: Donnerstag, 25.06.2020, 17:30-18:40 Uhr

Ort: virtuell, genutzt wurde ein geschiitzter Raum, tiber BBB-System mit Ab-
stimmungstool ‘

Anwesend:  Priv. Doz. Dr. med. Frank Jochum (FJ), Berlin, Prasident
Prof. Dr. med. Johann Ockenga, (JO), Bremen, 1. Vizeprasident und
Kongressprasident 2020
Prof. Dr. Dr. Anja Bosy-Westphal (ABW), Kiel, 2. Vizeprasidentin
Prof. Dr. Kristina Norman (KN), Berlin, Sekretarin
Prof: Dr. Diana Rubin (DR), Berlin, Schatzmeisterin -
Prof. Dr. Georg Kreymann (GK), Hamburg, Beauftragter des Prasidiums
Christina Protz, Berlin, DGEM Geschiftsstelle
Brigitte Herbst, Berlin, DGEM Geschéftsstelle

56 Mitglieder (angemeldet waren 60 Mitglieder)

TOP 1 BegriiBung

Feststellung der ordnungsgemaRen Einladung und Beschlussfahigkeit durch Frank Jochum.

TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung
Die Tagesordnung wird von allen Mitgliedern bestétigt.

TOP 3 Genehmigung des Protokolls der DGEM-Mitgliederversammlung am 17.05.2019 in Bre-
genz
Das Protokoll Nr.150 der Mitgliederversammlung wird einstimmig verabschiedet.

TOP 4 Bericht des Prasidenten PD Dr. med. Frank Jochum

Frank Jochum fiihrt die Projekte auf, an der die DGEM aktiv mitwirkt und die sie im vergangenen
Jahr weiterentwickelt und vorangebracht hat.
* Forschungsférderung
Leitlinienentwicklung
Tagungen
Kongresse
Netzwerkarbeit
Medienarbeit
Mitarbeit am Gegenstandskatalog - “Erndhrungskenntnisse ins Medizinstudium®
Zertifizierung von Kliniken
DANK (Deutsche Allianz nicht Gbertragbarer Krankheiten)
Umsetzung Schwerpunktbezeichnungen mit/ in den LAKn
Verbindliches Ernahrungsscreening in stationaren Einrichtungen
Zusammenarbeit ESPEN / ESPGHAN
Nutrition Day
Erneuerung EDV der Geschaftsstelle
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*  Erstellung des Gutachtens zur Quantifizierungtdes Mehrbedarfs aufgrund krankheitsbedi ingt
kostenaufwandigerer Erndhrung in der Sozialhilfe (,,Krankenkostzulagen“) nach Beauftra-
gung durch den DV

*  Weiterentwicklung Strategie

~+ Professionalisierung / Beauftragter des Vorstandes
* Verbesserung Einnahmen / Spenden
* Veroffentlichung des LEKUP (Leitfaden Ernahrungstherapie in Klinik und Praxis)

FJ berichtet, dass die Kernaufgaben der DGEM auch im zuriickliegenden Jahr ein zentraler Punkt
der Gesellschaftsarbeit waren, insbesondere die
e Forschungsférderung
Leitlinienentwicklung
DGEM Fortbildungsveranstaltungen
Kongresse
Netzwerkarbeit
Medienarbeit
nutritionDay

Besondere Aufmerksamkeit wurde der sehr zeitaufwéndigen Mitarbeit am neuen Gegenstandska-
talog des IMPP “Ernahrungskenntnisse ins Medizinstudium“ gewidmet. Durch Herrn Kreymann
konnten die Bereiche klinische Ernahrung, Ernahrungstherapie verstérkt eingebracht werden, die
bis jetzt viel zu wenig vertreten waren.

In enger Zusammenarbeit mit der DAEM und dem BDEM beteiligt sich die DGEM bei der Umset-
zung der Weiterbildung Ernahrungsmedizin in den Landesarztekammern. Diese wird zur Erlangv ing
der Zusatzbezeichnung Ernahrungsmedizin fihren. Die Umsetzung wird von den LAKn zeitlich un
inhaltlich verschieden angegangen und wird dementsprechend noch einige Zeit beanspruchen.

Die DGEM hat das Ziel, ein verbindliches Erndhrungsscreening in stationdren Einrichtungen einzu-
fuhren und in dieser Sache viele Kontakte aufgebaut und Gesprache gefiihrt, auch mit Mitgliedern
des Deutschen Bundestags. Dieser Prozess lauft noch und die DGEM sieht die Verankerung als
grof3e Chance, den Ernahrungsstatus von Patienten zu verbessern.

Im Auftrag des Deutschen Vereins fur 6ffentliche und private Firsorge e.V. hat die DGEM mit gﬁ“@m
Rem Arbeitsaufwand ein Gutachten "Krankenkostzulagen in der Sozialhilfe- erstellt. Der Verein is
seit Uber 135 Jahren das gemeinsame Forum fr alle Akteure in der sozialen Arbeit, der Sozialpoli-
tik und des Sozialrechts in Deutschland. Jochum berichtet, dass das Gutachten gut aufgenommen
worden ist und zur Wahrnehmung der Gesellschaft beitragt. Elne Anfrage fir ein weiteres Gutach-
ten liegt vor.

Intern wurden in der Geschéftsstelle Soft- und Hardware in groBem Umfang erneuert. Durch die
Einsetzung des Beauftragten des Vorstandes konnten zuséatzliche Bereiche abgedeckt werden. it
diesen Schritten zur weiteren Professionalisierung der Gesellschaftsstrukturen und dem Hinweis,
dass mit zusétzlichen Aufgaben auch ein zunehmender Finanzaufwand einhergeht, schlieft FJ sei-
nen Bericht ab.

TOP 5 Bericht des 1. Vizeprésidenten und Kongressprasidenten 2020 Prof. Dr. J. Ockenga

Prof. Ockenga berichtet den Mitgliedern, dass der Kongress ERNAHRUNG 2020 in Bremen
mit grol’em Engagement vorbereitet wurde aber wegen der Corona-Krise nicht stattfinden
kann, was alle sehr bedauern.
Geplant waren:

e 65 Sessions mit 173 Referenten

* 11 Symposien, 3 Workshops und eine Industrieausstellung mit 86 Tellnehmem

e ein besonderer Gesellschaftsabend

».)
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e Eswurden 1500 Teilnehmer erwartet.

Er berichtet, dass beschlossen wurde, den Kongress ERNAHRUNG 2022 in Bremen auszurichten,
JO hat sich bereiterklart als Co-Tagungspréasident mitzuwirken.

Johann Ockenga verabschiedet sich nach 10 Jahren erfolgreicher Vorstandsarbeit von den Mitglie-
dern. Er bedankt sich und wiinscht, dass die DGEM weiterhin eine lebendige und aktive Gesell-
schaft bleibe und motiviert alle, insbesondere die jungen Mitglieder zum Engagement um die
DGEM weiterzuentwickeln.

In seiner Présidiumszeit trat er besonders fir die strukturelle Verankerung der Ernahrungsmedizin
und ihrer interdisziplindren Wahrung ein. Er forcierte die Zusammenarbeit mit anderen Fachgesell-
schaften und Akteuren der Ernahrungsmedizin.

Sein Fokus lag auch auf der Uberarbeitung der DGEM-Leitlinien und der Mitwirkung bei der Erar-
beitung von LL anderer Fachgesellschaften.

Eine der wichtigsten Herausforderungen seiner Tétigkeit war die Implementierung der Erndhrungs-
medizin in die MWBO und damit zur Zusatzbezeichnung Erndhrungsmedizin.

FJ betont, dass JO zur Vorbereitung des Kongresses 2022 ,an Bord bleibt*, wortiber sich das Pra-
sidium sehr freue.

_TOP 6 Bericht der 2. Vizeprasidentin Prof. Dr. Dr. A. Bosy-Westphal

Anja Bosy-Westphal berichtet tiber die Arbeit und Ergebnisse im ,Koordinierungskreis* und in der
~Steuerungsgruppe”

Treffen Koordmlerungskrelses "Qualitdtssicherung in der Ernahrungsberatung und Ernéh-
rungsbildung" mit

Bundesverband Deutscher Ernahrungsmediziner e. V. (BDEM),

Deutsche Akademie fir Erndhrungsmedizin e. V. (DAEM),

Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE),

Deutscher Volkshochschul-Verband e. V. (DVV),

Verband der Diatassistenten — Deutscher Bundesverband e. V. (VDD),

Berufsverband Oecotrophologie e. V. (VDOE),

Verband fiir Erndhrung und Diatetik e. V. (VFED),

VerbraucherService Bayern im KDFB e. V. fir den Bundesverband.

Thema: Anderungen zur Anbieterqualifikation im Handlungsfeld Erndhrung - Leitfaden Pra-
vention
Der Koordinierungskreis wirbt in einem internen Schreiben an den GKV-Spitzenverband fir ei-
nen Dialog tiber dem bislang fehlenden Kriterium der kontinuierlichen Fortbildung sowie Uber
geplante Regelungen zur Priifung von Abschlissen fir altere Studienabschliisse, die méglich-
erweise nicht praktikabel sind.

Die Steuerungsgruppe (BDEM, DGEM, VDD, VDOE) verfolgt das gemeinsame Ziel einer Verbes-
serung der erndhrungsmedizinischen und erndhrungstherapeutischen Versorgung und arbeitet
diesbezuglich an einem Manuskript zur erfolgreichen interdisziplindren Zusammenarbeit in der Er-
nahrungstherapie.

TOP 7 Bericht des Schatzmeisters Prof. Dr. Diana Rubin

DR stellt den Haushaltsbericht 2019 vor und geht auf die wichtigen Positionen ein.
Das Finanzjahr wurde mit einem leichten Verlust abgeschlossen, begriindet durch die geminderten
Einnahmen seitens der Industrie und der Mehrausgaben fiir verschiedene Projekte.

m
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Zusatzlich mussten nachtréaglich Steuern firr den Kongress 2018 in Kassel gezahlt werden, die
nach der Umsatzsteuersonderpriifung den Haushalt 2019 belasteten.

Der anwesende Kassenprifer Prof. Wechsler und der entschuldigte Kassenpriifer Prof. Stehle be-
statigen die Richtigkeit und Plausibilitat des Berichtes. ' :

TOP 8 Entlastung des Vorstandes fiir das Geschéftsjahr 2019 :
Die Mitglieder entlasten den Vorstand fiir das Geschaftsjahr 2019 mit 83% Zustimmung und 17%
Enthaltungen. '

Rubin dankt den Kassenprifern fur lhre Téatigkeit. Prof. Wechsler und Prof. Stehle stehen auch
weiterhin als Kassenpriifer zur Verfigung und werden von den Mitgliedern in diesem Amt bestatigt.

Vorstellung des Haushaltsplans 2020 _

DR stellt die wichtigsten Posten des Haushaltsplans vor und fihrt aus, dass 2020 durch die Nich-
durchflihrung des Kongresses in Bremen und des Ausfalls von Fortbildungsveranstaltungen Son-
derausgaben und. Mindereinnahmen auf die DGEM zukommen werden. Diese werden durch die
Entnahme aus freien Riicklagen gedeckt.

Ein neues groRes Projekt geht an den Start: Die Etablierung des Kurzdarmsyndrom-Registers. Hier
tbernimmt die DGEM die Schirmherrschaft und die spendenbasierte finanzielle Begleitung.

Die DGEM arbeitet seit 2019 neben der Deutschen Bank mit der Berliner Volksbank zusammen
und wird dariber hinaus 2020 das Vereinsvermégen auf zwei weiteren Banken verteilt anlegen.

TOP 8: Die Mitglieder stimmen dem Haushaltsplan 2020 ohne Gegenstimmen zu.
Nahere Informationen zum Jahresabschluss 2019 und Haushaltsplan 2020 kénnen in der Ge-
schaftsstelle erfragt werden.

DGEM-Mitgliederbeitrag ab 2021

DR berichtet, dass bereits seit einigen Jahren die finanzielle Bilanz der DGEM defizitar ausfalle. Die
Ursachen hierfiir sind neben allgemeinen Preissteigerungen vor allem ein zunehmender Riickgang
von Spenden bzw. Férderungen durch die Industrie sowie ein gestiegener Anteil des Mitgliederbei-
trags fir die Aktuelle Ernahrungsmedizin. Das Présidium der DGEM hat sich daher schlieRlich im
Januar 2020 nach sorgfaltigem Abwégen der Alternativen firr eine Anpassung der Mitgliederbeitrage
ausgesprochen. Sie stellt den Vorschlag vor:

Vorschlag zur Abstimmung der Mitglieder zum DGEM-Mitgliederbeitrag ab 2021

Arzte : 150,00 €
Nichtérzte ' 90,00 €
(Wissenschaftler, Graduierte, Ernahrungswissenschaftler, Oecotrophologen

‘Apotheker, Pflegewissenschaftler, Diatassistenten, Krankenschwester/-pfleger,
Pflegefachkrafte, Ernahrungsberater/-fachkrafte)

Studierende 50,00 €
Elternzeit : . Auszeit
Ruhestand frei
Ehrenmitglieder - ~ frei

Bei Elternzeit und Ruhestand kann ein verguinstigtes Abo zur AEM gebucht werden. Bei allen an-
deren ist der Bezug inklusive. ‘

Fur Studierende, Mitglieder in Elternzeit und Ruhestand ist ein Antrag bzw. Belege Voraussetzung.

Abstimmung Beitragserh6hung _ :

Die Mitglieder nehmen den Vorschlag mit 70 % Zustimmung, 5% Ablehnung, 18 % Enthaltung an.
Die Beitragserhéhung tritt ab Januar 2021 in Kraft. :

DR bedankt sich bei den Mitgliedern und betont, dass diese Anpassungen die Folge einer ldngeren
Entwicklung der Finanzlage sind. Die aktuelle Herausforderung der fehlenden Einnahmen aus der
Jahrestagung und den bereits angefallenen Kongresskosten ist nicht der Anlass fur die Anpassung
der Mitgliederbeitrage; er macht sie jedoch dringlicher.

SO RO O )
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Mithilfe dieser neuen Beitrage wird es der DGEM gelingen, die Professionalisierung der Arbeit z.B.
durch die Einbeziehung neuer Medien weiter voranzutreiben und eine nachhaltige Personalent-
wicklung in der Geschéftsstelle zu gewahrleisten.

TOP 9 Bericht des Sekretars Prof. Dr. Kristina Norman

Prof. Norman informiert die Mitglieder zur Mitgliederentwicklung und zu Fortbildungsveranstaltun-
gen. Sie gibt einen Uberblick mit den statistischen Daten zu Anzahl und fachbezogener Zusam-
mensetzung der DGEM-Mitglieder sowie eine Ubersicht zur Entwicklung der Teilnehmerzahl bei
den DGEM-Fortbildungsveranstaltungen. Nahere Informationen enthalten die beigefiigten Folien.

TOP 10 Bericht des Beraters des Vorstandes Prof. Georg Kreymann

Prof. Kreymann berichtet Uber seine Tatigkeit als Beauftragter des Vorstandes. Er konzentrierte
seine Aufgaben auf drei Schwerpunkte:

e Nationaler Kompetenzbasierter Lernzielkatalog Medizin (NKLM)

Vorlaufiger Abschluss mit Hilfe einer zweitagigen Online Veranstaltung.
Der Katalog befindet sich jetzt in der redaktionellen Bearbeitung.

e Institut fur Medizinische und Pharmazeutische Prifungsfragen (IMPP)

Es wurden 17 erndhrungsmedizinische Prifungsfragen fir den 1. und 2. Teil des Staatsexa-
mens entworfen.
In zwei Online Sitzungen wurden insgesamt 70 Fragen diskutiert und abgeschlossen.

o Deutsche Allianz Nichtlbertragbare Krankheiten (DANK)

Fur 2020 ist eine Kampagne - verbunden mit einer Studie - zum Verbot der Kinderwerbung fur
ungesunde Lebensmittel geplant.

TOP 11 Wahl des 2. Vizeprasidenten
Zu wahlen ist der 2. Vizeprasident 2020-2022 und damit designierter Prasident 2022-2024.

Es wird Prof. Matthias Pirlich als Kandidat des Prasidiums vorgeschlagen. Weitere Vorschlage
werden nicht vorgebracht.

Bosy-Westphal stellt Matthias Pirlich den Mitgliedern vor.

MP arbeitete zunachst als Oberarzt an der Charité Universitatsmedizin Berlin und wechselte als
Chefarzt fur Innere Medizin in die Elisabeth Klinik Berlin. Er ist seit 2017 in der Praxis Kaisereiche
Berlin als Facharzt fur Innere Medizin, Endokrinologie, Gastroenterologie und
Erndhrungsmediziner (DGEM) tatig.

Der DGEM ist MP bereits viele Jahre als Mitgestalter vieler Projekte bekannt. So ist er u.a. Mitor-
ganisator des edi in Berlin und wurde 2007 flir seine wissenschaftliche Arbeit mit dem Dr. Werner
Fekl Preis geehrt.

Nicht zuletzt ist er seit vielen Jahren in verschiedenen Amtern bei der ESPEN engagiert.

Mit 91% wird Matthias Pirlich zum 2. Vizeprasidenten gewahlt.
Matthias Pirlich nimmt die Wahl an.
(Nahere Informationen im Wahlprotokoll.)
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Frank Jochum gratuliert M. Pirlich zur Wahl. F. Jochums Amtszeit als DGEM-Prasident endet mit
dieser Sitzung und er wird turnusgemaR 1. Vizeprasident. Er Ubergibt die Leitung an A. Bosy-West-
phal, die die Présidentschaft Ube'rnimmt.

TOP 12 Sonstiges: Ausblicke der neuen Prisidentin

ABW dankt Johann Ockenga fiir 10 Jahre groRes Engagement im Vorstand der DGEM und bedau-
ert sein turnusgemaRes Ausscheiden aus dem Prisidium sehr, freut sich aber, dass er sich bereit
erklart hat, als Co-Tagungsprasident die Jahrestagung 2022 in Bremen mit vorzubereiten.

Sie bedankt sich bei Frank Jochum fir seine zweijahrige Arbeit als Prasident der DGEM, und um-
reit einige Kernpunkte fiir die kommenden zwei Jahre als Prasidentin.

Ihren Fokus legt sie auf die Digitalisierung der DGEM hinsichtlich der Website, Newsletter und On-
line- oder Hybrid-Fortbildungen.

Ein weiterer Schwerpunkt wird die Férderung der Wissenschaft und die Beteiligung ‘an Projekten
von BMBF, EU und DFG zur Ernahrungsmedizin sein. .

Und nicht zuletzt méchte sie die Nachwuchsférderung durch eine bessere Vernetzung und Infor-
mation zum Clinical Scientist Programm der DFG, eine Online-Seminar-Reihe zur erndhrungsmedi-
zinischen Forschung und soziale Netzwerke forcieren.

Sie freut sich sehr auf die kommenden Herausforderungen und fordert zur aktiven Teilnahme auf.

Sie verweist auf die nachste Ausgabe des DGEM - Newsletters, der nachsten deutschen Jahresta-

gung vom 23.-25.06.2022 in Bremen und der ESPEN-Tagung, die Anfang September 2020 Online
stattfinden wird. , ‘

Bosy-Westphal bedankt sich bei den Mitgliedern und den Prasidiumsmitgliedern und beendet die
Mitgliederversammiung. :

Die Sitz.ung endet um 18:43 Uhr.

Berlin, den 03.

PD. Dr.%ran

DGEM Prasid

Prof. Dr. Kristina Norman
DGEM Sekretarin
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