Deutsche Gesellschaft DGEM
fur Ernahrungsmedizin e.V.

Berlin, 12.12.07

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,

gerne berichten wir Ihnen Uber die Aktivitaten der DGEM in diesem Jahr und geben einen Ausblick
auf 2008.

DGEM e. V. Info- und Geschaftsstelle

In den vergangenen Monaten haben wir die Infostelle zur DGEM e. V. Info- und Geschéaftsstelle er-
weitert und damit einen weiteren Schritt zur Professionalisierung und zentralen Organisation unter-
nommen. Die Mitglieder der DGEM werden nun von Berlin aus zentral betreut. Ihre Ansprechpart-
nerin far Fragen zur Mitgliedschaft ist Andrea Dyck (Tel. 030 / 31 98 31 5007 oder andrea.dy-
ck@dgem.de). Da alle vorliegenden Adressdaten in ein erweitertes Verwaltungssystem eingepflegt
werden, bitten wir Sie um lhre aktuellen Daten fir einen Datenabgleich. Senden oder faxen Sie
uns den beiliegenden Aktualisierungsbogen sobald wie méglich vollstandig ausgefillt zu.

Sie kdnnen ihn auch direkt unter www.dgem.de ausfillen und mailen. Besonders erbeten sind
Email-Adressen fiir einen Email-Verteiler, um Sie (iber Anderungen und kurzfristige Entwicklungen
schnell informieren zu kénnen.

Fir alle Fragen und Informationen zu aktuellen Entwicklungen in der klinischen Erndhrung sowie
den Aktivitaten der DGEM steht Ihnen weiterhin Dipl. oec. troph. Brigitte Herbst unter 030/ 31 98

31 5006 oder brigitte.herbst@dgem.de zur Verfligung.
Sie erreichen die Info- und Geschaftsstelle: Mo - Do 9.00 — 15.00 Uhr und Fr 9.00 — 13.00 Uhr

Wir moéchten darauf aufmerksam machen, dass das Logo der DGEM nicht ohne Genehmigung
durch die Gesellschaft genutzt werden darf.

Neues von der DGEM-Mitgliederversammlung 2007

Am 1. Juni 2007 fand die DGEM-Mitgliederversammlung wahrend des Jahreskongresses ,Ernah-
rung 2007 in Innsbruck statt. Es wurde Uber eine von der Bundesarztekammer geplante Namens-
anderung des ,Curriculum Erndahrungsmedizin®, das unter Mitarbeit der DGEM Uberarbeitet wor-
den war, diskutiert. Die Mitglieder vertraten die Meinung, dass das Curriculum weiterhin diesen Ti-
tel tragen solle. Das DGEM-Prasidium wurde per Beschluss aufgefordert, sich bei der Bundesarz-
tekammer mit Nachdruck fir den bisherigen Namen einzusetzen. Die Beibehaltung des Namens
konnte in den nachfolgenden Wochen erreicht werden.

Das Protokoll der Mitgliederversammlung kdénnen Sie auf der Homepage www.DGEM.de unter
Mitglieder Infos aufrufen.

Forschungsforderung 2007 und Nachwuchsforderpreis 2008

Die flr das Jahr 2007 ausgeschriebene Forschungsférderung von 30.000 € wurde nach Bewer-
tung durch den DGEM Beirat jetzt im Dezember vergeben.

Interessenten flir den Nachwuchsférderpreis 2008 kénnen sich noch bis zum 31.12.07 bewerben
(Infos unter www.dgem.de).

Nutrition-News

Vor kurzem erhielten Sie zum ersten Mal die NUTRITION-News, die von unserer Osterreichischen
Schwestergesellschaft schon 2004 eingeflhrt wurde. Sie wird Ihnen halbjahrlich kostenlos zuge-
schickt werden. Kurze Besprechungen und Kommentare zu aktuellen Themen aus allen Bereichen
der klinischen Erndhrung werden darin ab jetzt von AKE, DGEM und GESKES gemeinsam verof-
fentlicht. Eine Blndelung der Aktivitaten ist notwendig, um der klinischen Erndhrung mehr Gewicht
zu geben. Wir laden Sie ein, an der Gestaltung mitzuwirken; senden Sie uns Falldiskussionen,
Kommentare oder Diskussionsbeitrage zu aktuellen Arbeiten, Prasentationen von Ernahrungs-
teams, arbeiten Sie mit an den NUTRITION-News.
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Von der europaischen Gesellschaft fiir Klinische Ernahrung und Stoffwechsel (ESPEN)

Auf dem 29. ESPEN Kongress in Prag wurde am 10. Sept. 2007 die Prager Deklaration verab-
schiedet. In diesem Appell fordert die ESPEN das europaische Parlament aber auch nationale Ein-
richtungen auf, die Mangelernahrung in Europa gezielt und vehement zu bekdmpfen. Sie finden
die Deklaration unter www.european-nutrition.org/files/pdf_pdf 43.pdf und Ubersetzt unter www.d-
gem.de.

Viele der Kongressvortrage sind bis zum 31.12.07 auch fur Nichtmitglieder im Internet unter ww-
w.espen.org/lectures einsehbar. Der nachste ESPEN-Kongress wird vom 13. - 16.09.08 in Florenz
stattfinden.

Informationen zur ESPEN-Blockmitgliedschaft unter http://www.espen.org/Members; Beitrittsformu-
lar unter www.dgem.de, Mitgliedschaft.

DGEM-Taschenbuch zu den Leitlinien Enterale und Parenterale Ernahrung

Nachdem im Mai 2007 die DGEM Leitlinien Parenterale Erndhrung veroffentlicht wurden, konnte
eine Kurzversion der Empfehlungen zur Enteralen und Parenteralen Ernahrung realisiert werden.
Wir freuen uns sehr, Ihnen das Taschenbuch mit Empfehlungen, Tabellen und Algorithmen als
Weihnachtsgeschenk mit senden zu kénnen und hoffen, dass die Empfehlungen so verstarkt um-
gesetzt werden.

Beteiligen Sie sich mit Ihrer Station am NutritionDay 2008

Am Donnerstag, 31. Januar 2008 wird der nutritionDay europaweit auf Krankenhausstationen, In-
tensivstationen und in Pflegeheimen weitergefiihrt. Alle interessierten Stationen sind eingeladen,
sich zu beteiligen. Es sollen Daten zum Erndhrungszustand von maoglichst vielen Patienten, die an
diesem Tag auf der Station sind, erhoben werden, um die Versorgung verbessern zu konnen. Vom
Studienzentrum in Wien (www.nutritionday.org) werden Datenerhebungsbdgen zur Organisation
und Struktur der Station, zum Patientenprofil und erndhrungstherapeutischen MalRnahmen aller
Patienten und zur individuellen Nahrungsaufnahme aus Patientensicht zur Verfligung gestellt. Be-
sonders Intensivstationen und Pflegeheime werden gebeten teilzunehmen. Fir sie gibt es spezi-
elle Erhebungsbdgen. Ansprechpartnerin in Deutschland: Dr. Tatjana Schitz (Tel. 030-450 514
059, elke-tatjana.schuetz@charite.de).

Besuchen Sie die DGEM-Veranstaltungen

Ganz herzlich laden wir Sie zur 7. Dreilandertagung der AKE, DGEM und GESKES ,,Erndhrung
2008“ ein, die wir vom 12.06. — 14.06.2008 im Kongresszentrum Hamburg veranstalten. Informie-
ren Sie sich im beiliegenden Programm. Am Freitag, den 13.06.2007, 12.30 Uhr - 14.00 Uhr ist die
Mitgliederversammlung geplant. Die Einladung mit Tagesordnung geht Ihnen im Frihjahr zu. Ab-
stracts kdnnen Sie bis zum 2. Marz 2008 einreichen.

Hinweisen moéchten wir Sie auch auf die Fortbildung in Bochum zum Thema ,Klinische Ernah-
rung — ohne Grenzen?“ am Samstag, den 26.01.08 und die Fortbildungen in Irsee, 24./25.10.08,
und Machern im November 2008.

Wir hoffen, Sie bei den Fortbildungsveranstaltungen, der Jahrestagung und der Mitgliederver-
sammlung in Hamburg zu sehen, und senden Ihnen heute die besten Winsche zu den Feiertagen
und zum Jahreswechsel!

e
%@”
Prof. Dr. Georg Kreymann Prof. Dr. Stephan C. Bischoff
Prasident Sekretar

Die DGEM e. V. Info- und Geschéftsstelle ist wahrend der Weihnachtsferien geschlossen. Ab
7.1.2008 ist sie wieder fur Sie da.
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