DGEM Stoffwechsel | Pravention | Therapie

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

Protokoll Nr. 167: DGEM-Mitgliederversammliung am 02.06.2023 — in Prasenz in Bregenz

Termin: Freitag, 02.06.2023, 18:00 - 19:00 Uhr
Ort: Festspielhaus Bregenz, Saal Panorama
Anwesend: Prof. Dr. med. Matthias Pirlich (MPi), Berlin, Prasident
Dr. med. Gert Bischoff, (GB) Miinchen 2. Vizeprasident
Prof. Dr. Kristina Norman (KN), Berlin, Sekretéarin / Schriftfihrerin
Prof: Dr. med. Diana Rubin (DR), Berlin, Schatzmeisterin online zugeschaltet
Christina Protz, Berlin, DGEM-Geschaftsstelle, Protokollfiihrerin
Brigitte Herbst, Berlin, DGEM-Geschaftsstelle
Lena Wehle, Berlin, DGEM-Geschéftsstelle
Prof. Dr. Peter Stehle, Prof. Dr. Johannes Wechsler als Kassenpriifer

42 Mitglieder
Entschuldigt: Prof. Dr. Dr. Anja Bosy-Westphal (ABW), Kiel, 1. Vizeprasidentin u. Kongresspra-

sidentin 2024

Start 18:10 Uhr mit TOP 1: BegriiBung
und Feststellung der ordnungsgemafen Einladung und Beschlussfahigkeit durch Prof. Matthias Pirlich.

TOP 2: Genehmigung der Tagesordnung

Die Tagesordnung wird von allen Mitgliedern bestatigt.

TOP 3: Genehmigung des Protokolls der DGEM-Mitgliederversammlung am 23.06.2022

Das Protokoll Nr.162, der Mitgliederversammlung vom 23.06.2022 wird ohne Gegenstimmen und Enthal-

tungen verabschiedet.

TOP 4: Bericht des Prasidenten Prof. Dr. Matthias Pirlich
Matthias Pirlich berichtet zu den politischen Aktivitaten der DGEM:

zur anstehenden Krankenhausreform der Bundesregierung

e Die DGEM erarbeitete und veroffentlichte am 17.04.23 die Stellungnahme ,,Erndhrungsmedizin im
Krankenhaus starken - Vorschldge fiir eine Verbesserung der Struktur- und Prozessqualitat“. Nach
Anfragen und Gesprachen unterstiitzten 24 weitere medizinische Fachgesellschaften diese Stel-
lungnahme.

e Die DGEM machte Angaben zum AWMPF-Survey zur KH-Reform fiir das Gesundheitsministerium und
die KH-Reform-Kommission. Kernpunkte sind eigene Leistungsbereiche Erndhrungsmedizin, die ein
verpflichtendes Screening auf Mangelernahrung, ein systematisches Erndhrungsmanagement, die
Einrichtung von interprofessionellen Erndhrungsteams und eine ausreichende Anzahl von Ernih-
rungsfachkréften beriicksichtigen. An dem Survey beteiligten sich etwas 80 Fachgesellschaften.
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Eingeladen und beteiligt war das DGEM-Prasidium an den BMEL-Workshops zur Erndhrungsstrategie der
Bundesregierung

29.06.2022 Erndhrung bei besonderen Verbrauchergruppen

22.02.2023 Pravention und Gesundheitsfoérderung

In beiden Workshops wurde die Forderung nach verpflichtendem Screening auf Mangelernahrung in Klini-
ken und Sicherstellung von Erndhrungskompetenz in stationdren Einrichtungen diskutiert und in den resul-
tierenden Ergebnisprotokollen als Grundlage fiir die geplante Gesetzesvorlage aufgenommen.

Am 07.11.2022 ging ein offener Brief von 38 Organisationen an die Bundesregierung zum Thema: Gemein-
samer Appell an die Bundesregierung zur Einschrédnkung der Werbung fiir Ungesundes.

Am 27.02.203 gab Cem Ozdemir auf einer Pressekonferenz bekannt: Das BMEL plane eine bundesweite Re-
gelung zur an Kinder gerichtete Werbung fiir Lebensmittel mit zu viel Salz, Fett und Zucker

Am 13.05.2023 nahm die DGEM an der Erndhrungs-Konferenz Besser essen —gesund fiir Mensch und Pla-
net vom Biindnis 90 Die Griinen im Paul-Lobe-Haus zu folgenden Themen teil:

e Umsetzung der DGE-Standards in Krankenh&user

e RoutinemdRiges Screening auf Mangelerndhrung bei Aufnahme in Krankenhaus

e Einsatz von interprofessionellen Erndhrungsteams

e Starkung der Erndhrungskompetenz der medizinischen Fachberufe in Aus- und Weiterbildung

e Erndhrung und Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen
Die DGEM hofft, dass viele der Themen von den zusténdigen Ministerien weiterverfolgt werden und wird
weiterhin in Kooperation mit anderen Gesellschaften zur Verfiigung stehen.

Am 21. Juli 2022 hatte der G-BA vier weitere Leistungen bzw. Leistungsbereiche fiir Qualitatsvertrage be-
schlossen, darunter die:

Diagnostik, Therapie und Pravention von Mangelerndhrung
Das IQTIG wurde damit beauftragt, das bestehende Evaluationskonzept zu Qualititsvertragen hinsichtlich
der neu beschlossenen weiteren vier Leistungen bzw. Leistungsbereiche zu erweitern. Entwicklungsergeb-
nisse werden im Juli 2023 erwartet. Ein Abschluss von Qualitdtsvertragen zu den neuen Leistungen bzw.
Leistungsbereichen ist derzeit noch nicht méglich.
Die DGEM arbeitet mit und hat dazu eine Kommission gegriindet. Mitglieder sind
Michael Adolph, Gert Bischoff, Frank Jochum, Johann Ockenga, Matthias Pirlich Diana Rubin und Arved Wei-
mann.

Juni 2022-Juni 2023: gemeinsam mit der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin der Ruhr Universitit Bochum,
dem Forschungsdepartment Kindererndhrung (FKE) und der GPGE erstellt die DGEM ein Gutachten fiir den
Deutschen Verein fiir &ffentlich und private Fiirsorge e. V. (DV)

zur ,Quantifizierung des Mehrbedarfs aufgrund krankheitsbedingter kostenaufwandiger Erndhrung in der
Sozialhilfe (Krankenkostzulage) fiir Kinder -und Jugendliche”

Internationale Beteiligung
Die DGEM kooperiert eng mit ESPEN, der européischen Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin. Uber dreihun-
dert DGEM-Mitglieder haben eine kombinierte Mitgliedschaft mit ESPEN abgeschlossen.

Auf dem ESPEN-Kongress 2022 in Wien wurde die Vienna Declaration , Nutritional Care is a Human Right“
verdffentlicht.

Vorbereitende Gesprache laufen zur Planung des ESPEN-Kongresses 2026 gemeinsam mit der DGEM-Jah-
restagung 2026 in Berlin.

nutritionDay: Ausweitung des nDay auf Primary Care: In der Testphase beteiligten sich auch Praxen aus
Deutschland, so dass die Datensitze von 248 Patientinnen eingebracht werden konnten.
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Kooperationen der DGEM
In der EMET Arbeitsgemeinschaft Erndhrungsmedizin und Erndhrungstherapie werden von DGEM, BDEM,
DAEM, VDOE und VDD gemeinsame Stellungnahmen erarbeitet.

Die Leitlinienarbeit wird weiterverfolgt durch
e Mitarbeit der DGEM an S3 LL anderer Fachgesellschaften
e Update der DGEM-S3 LLu.S2 LL
Ein groRer Erfolg ist die Forderzusage durch den Innovationsfond des GBA fiir die Erarbeitung der Nephrolo-
gie-LL.
Frau Wehle wird das LL-Sekretariat der DGEM ubernehmen.

Beirat

MPi teilt den Mitgliedern die Anderung in der Beiratszusammensetzung mit.

Herr Prof. M. Miller, Prof. P. Stehle und Herr Prof. J. Wechsler werden dem zukiinftigen Beirat nicht mehr
angehdren. Fiir Ihre bisherige Mitarbeit im Beirat und in weiteren DGEM-Funktionen dankt MPiim Namen
des Prasidiums ganz herzlich

Als neues Mitglied wird Prof. J. Ockenga ernannt.

Er dankt dem Beirat der DGEM fiir seine wertvolle Unterstiitzung der Arbeit des Prasidiums.

Ausschisse
Frau Prof. D. Rubin gibt die Leitung des Ausschusses Praxis und Fortbildung ab. Das Prasidium freut sich,
dass als neue Vorsitzende Frau PD Dr. med. Monika Rau mitarbeiten wird.

Geschaftsstelle
Die GS wird voraussichtlich ab September durch eine vierte Person erweitert. Die Stelle ist fiir die Aufgaben
Offentlichkeitsarbeit und social-media ausgeschrieben.

Save the date

Die DGEM wird sich zum ersten Mal mit vielen Aktivitdten an der Malnutrition Awareness Week 06.-11. No-
vember 2023 beteiligen. Es wird auch einen speziellen Tag der Politik geben. Alle sind eingeladen, sich in
dieser Woche Uber die Mangelernahrung zu informieren.

Den Stand der Planungen ist auf der Webseite der DGEM zu verfolgen: www.dgem.de

TOP 5: Bericht der 1. Vizeprasidentin und Kongressprasidentin 2024
Matthias Pirlich stellt Prof. Anja Bosy-Westphals Bericht vor. Er berichtet Uiber die

Vorbereitung der Diabetes Herbsttagung die in Kooperation mit der DGEM vom 17.-18.11.2023 im Congress
Center Leipzig stattfinden wird. Kongressprasidentinnen sind fiir die DGEM Anja Bos-Westphal und Diana
Rubin fiir die DDG.

Die Tagung hat das Motto: Appetit auf Gesundheit und wird den Schwerpunkt auf Erndhrung und Diabetes
legen.

Die Leipziger Fortbildung der DGEM wird in diese Tagung integriert.

Als Ausblick auf unseren Kongress ERNAHRUNG 2024 stellt er das neue Logo und das Motto Gesundheit ist
nachhaltig! - vor. Nachhaltigkeit der Erndhrung wird ein Schwerpunkt sein.

Die Erndhrung 2024 findet an zwei Présenztagen vom 13.-14.06. 2024 im Congress Center Leipzig statt.

Der Fortbildungsanteil wird als eintdgige online-Veranstaltung erfolgen.

TOP 6: Bericht des 2. Vizeprasidenten Dr.med. Gert Bischoff
NutriZert

GB berichtet von der Zusammenarbeit mit dem BDEM und der DAEM um eine Zertifizierung von Klinikberei-
chen, Praxen usw. einheitlich zu regeln.
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Die Einnahme aus dem Innovationsfonds der Bundesregierung wird zur personellen Erweiterung der Ge-
schaftsstelle eingesetzt. Die Ausgaben fiir die Malnutrition Awareness Week wird durch eine Spende gegen-
finanziert werden.

Flr das Kurzdarmregister haben wir die Zusage einer erneuten Spende erhalten, die ab 2024 eingesetzt
werden kann.

Die Vermdogenslage der Gesellschaft wird als gut eingeschatzt. Es miissen keine freien Riicklagen entnom-
men werden. Die Gemeinnutzigkeit ist zu keinem Zeitpunkt gefahrdet.

Die Mitglieder stimmen dem Haushaltsplan 2023 einstimmig ohne Gegenstimmen und Enthaltungen zu.
Nahere Informationen zum Jahresabschluss 2022 und Haushaltsplan 2023 kénnen in der Geschiftsstelle
erfragt werden.

TOP 12: Verschiedenes, Sonstiges

Matthias Pirlich beschliet die Mitgliederversammlung um 19:00 Uhr.

Berlin,}jen 28.06.2023

P

Prof. Drjmed. Matthias Pirlich Prof. Dr. Kristina Norman
f,DfGEM Prasident DGEM Sekretarin/Schriftfihrerin
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