
  

 

 

 

 

 

 
 

Pressekonferenz der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin e. V. (DGEM) 

anlässlich der Malnutrition Awareness Week 2025 

 

 

Mangelernährung im Überfluss:  

Herausforderungen für Medizin, Prävention und Versorgung 
 

Termin: Dienstag, 11. November 2025, 11:00 bis 12:00 Uhr 

Anmeldung: https://events.teams.microsoft.com/event/d6c47f04-b3d9-481a-99f5-

b6e719f0fff1@1495922a-4378-45e9-a32a-422448450fb1  

 

 

Ihre Themen und Referierenden (vorläufig): 

 

Sektorübergreifend unterversorgt: krankheitsbedingte Mangelernährung im Fokus 

Professor Dr. med. Matthias Pirlich 

Vizepräsident der DGEM, niedergelassener Endokrinologe und Ernährungsmediziner in der 

Praxis an der Kaisereiche, Berlin 

 

Wildwuchs in der Ernährungstherapie: neue Instrumente der Qualitätssicherung 

Dr. med. Gert Bischoff 

Präsident der DGEM, Leitender Arzt am „Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention – 

ZEP“, Department Innere Medizin I am Krankenhaus Barmherzige Brüder München 

 

Zu alt für gute Ernährung? Mangelernährung im Alter 

Professor Dr. med. Jürgen Bauer  

2. Vizepräsident der DGEM, Ärztlicher Direktor Geriatrisches Zentrum der Universitätsklinik 

Heidelberg  

 

Diabetes mellitus und Überernährung: unterschätzte Risikofaktoren für 

Nährstoffmangel  

Professor Dr. Julia Szendrödi 

Präsidentin der Deutschen Diabetes Gesellschaft, Ärztliche Direktorin, Klinik für Endokrinologie, 

Diabetologie, Stoffwechselkrankheiten und Klinische Chemie, Universitätsklinik Heidelberg  

 

 

Moderation: Janina Wetzstein, Pressestelle DGEM 
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