
Seminardaten 
 

Termin: 
 

Freitag, 27. März 2020, 10:00 - 18:00 Uhr bis 
Samstag, 28. März 2020, 9:00 - 17:00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
 

Konferenzspange des Krankenhauses Barm-
herzige Brüder München, 
Romanstr. 93, 80639 München 

 
Teilnahmegebühren: 
 

€ 290,00 ErnährungsmedizinnerInnen DAEM/DGEM, 
Mitglieder des BDEM, VDD, VDOE 
sowie MitarbeiterInnen der zertifizierten 
Lehrkliniken der DAEM 

€ 350,00 Nichtmitglieder 
 
Medizinstudenten/innen, arbeitslose Ärzte/innen und Ärzte/innen im 
Elternurlaub können eine Ermäßigung von 60,00 Euro beantragen. 
Hierzu ist die Vorlage eines schriftlichen aktuellen Nachweises zu 
Seminarbeginn erforderlich (z. B. Bescheinigung des Arbeitgebers, 
der Bundesagentur für Arbeit, der Universität etc.). Wird dieser 
Nachweis nicht erbracht, werden die 60,00 Euro nachträglich von 
uns in Rechnung gestellt. 
 

Im Preis enthalten sind die Seminar-Unterlagen sowie die Pausen-
verpflegung. 

 
 
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
 

Deutsche Akademie für  
Ernährungsmedizin e.V. (DAEM) 
Reichsgrafenstr. 11 
79102 Freiburg 
Telefon: 0761/704020 
E-Mail: info@daem.de 
www.daem.de 
 
 

DAEM Spezialseminar 
 

Zielgruppe 
 

Das Seminar richtet sich sowohl an ernährungs-
medizinisch Interessierte, die in der Onkologie tätig 
sind, als auch als Update und Vertiefung an alle 
Mitglieder ernährungstherapeutischer Teams, die 
häufig Menschen mit den verschiedensten onkolo-
gischen Erkrankungen betreuen. Eingeladen sind 
alle Ärzte die onkologische Patienten betreuen, 
ErnährungsmedizinerInnen, qualifizierte Ernäh-
rungsfachkräfte (DiätassistentInnen, Ökotropholo-
gInnen), Küchenverantwortliche, aber auch weitere 
Mitglieder des therapeutischen Teams, wie Psy-
chologInnen und PhysiotherapeutInnen und Mit-
glieder der pflegenden Berufe.  
 

Fortbildungspunkte 
 

Für diese Fortbildung werden bei der Bayerischen 
Landesärztekammer (BLÄK) 16 Fortbildungspunk-
te beantragt. 16 Fortbildungspunkte können Sie für 
die 16 Unterrichtseinheiten (je 45 Min) ebenfalls 
beim VDD, VFED oder VDOE geltend machen. 
Darüber hinaus ist das Spezialseminar für zertifi-
zierte ErnährungsmedizinerInnen DAEM/DGEM 
mit 20 Punkten auf das fachspezifische Fortbil-
dungszertifikat anrechenbar. 
 

Die Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. ist ein unab-
hängiger gemeinnütziger wissenschaftlicher Verein ohne Interes-
senskonflikte. Mögliche Interessenskonflikte seitens der Referenten 
werden bei der Veranstaltung offen gelegt. 
Die Veranstaltung findet ohne industrielles Sponsoring statt und 
trägt sich ausschließlich aus den Teilnahmegebühren.  
 

Wissenschaftliche Programmgestaltung und 
Seminarbetreuung vor Ort: 
 

Prof. Dr. med. Christian Rust, München,  
Dipl. Oec. troph. Monika Bischoff, München 
Dr. med. Gert Bischoff, München 

Dr. rer. nat. Albrecht Gebhardt, DAEM Freiburg 

 
        Deutsche Akademie  
        für Ernährungsmedizin e.V. 
 
 
 
 
       Zentrum für Ernährungsmedizin  
       und Prävention 
 

 
 

 
 

DAEM-
Spezialseminar 

 
„Ernährung in der  

Onkologie“ 
Gesichertes und Kontroverses  

aus der Ernährung bei  
Krebserkrankungen 

 

27./28. März 2020 
in München 

 
 

Deutsche Akademie für Ernährungs-
medizin e.V. zusammen mit dem  
Krankenhaus Barmherzige Brüder  

München; Lehrklinik für  
Ernährungsmedizin der DAEM 

 

 



 

Vorwort 
 
Sehr geehrte Interessentin, sehr geehrter Interessent, 
 

zum ersten Mal veranstaltet die Deutsche Akademie für 
Ernährungsmedizin e.V. (DAEM), gemeinsam mit dem 
Krankenhaus Barmherzige Brüder, Lehrklinik für  
Ernährungsmedizin der DAEM, ein Spezialseminar zum 
Thema „Ernährung in der Onkologie“ – Gesichertes und 
Kontroverses aus der Ernährung bei Krebserkrankun-
gen.  
 

In einem Spezialseminar der DAEM wird immer ein 
zentraler und wichtiger Teilbereich des Querschnitts-
faches Ernährungsmedizin aufgegriffen. Der Seminar-
titel "Ernährung in der Onkologie" stellt hochaktuelle 
Schwerpunkte in den Mittelpunkt, die einen wachsen-
den Stellenwert in der medizinischen Forschung beglei-
ten. Das Seminar richtet sich an alle Therapeuten, die 
vorrangig in der Betreuung von Menschen mit onkologi-
schen Erkrankungen tätig sind und speziell an die Mit-
wirkenden eines ernährungstherapeutischen Teams, 
sowohl aus der Klinik (Akut- und Reha-Bereich) als 
auch an die in niedergelassenen Praxen Tätigen.  

 

Die Inhalte der Spezialseminare sind so konzipiert, 
dass Vorträge und praktische Übungen / Fallbeispiele 
und interaktive Falldiskussionen den interdisziplinären 
Erfahrungsaustausch fördern und intensivieren helfen.  
 

Wir wünschen allen ein interessantes Fortbildungs-
wochenende und freuen uns, Sie in München begrüßen 
zu dürfen. 
 

Mit freundlichen und kollegialen Grüßen 
 
 
 
 
 

 
Prof. Dr. med. Gerd Bönner       
Präsident der Deutschen Akademie für 
Ernährungsmedizin e. V. 

Inhalte der Vorträge 
 

 Entstehung von Mangelernährung und 
Tumorkachexie 
 

 Klinische Bedeutung und Diagnostik von 
Mangelernährung 
 

 Leitliniengerechte Therapie von 
Mangelernährung und Tumorkachexie 
 

 Praktische Umsetzung von 
Ernährungsempfehlungen 
 

 Prä-, peri und postoperative 
Ernährungstherapie 
 

 Häufige Ernährungsprobleme bei Radio- und 
Chemotherpapie 
 

 Ernährung als Krebsprävention 
 

 Enterale und Parenterale Ernährung in der 
Onkologie 
 

 Supplemente und Nahrungsergänzungsmittel 
 

 Bewertung von Krebsdiäten 
 

 Ernährung in der palliativen Situation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: 11.07.19, Änderungen und Irrtümer vorbehalten 

Inhalte der Praxisseminare 

 Anreicherung und Aufwertung von Speisen, 
Trinknahrung selbst herstellen 

 

 BIA Messung, Handgriffkraft-Messung 
 

 

 Interaktive Fallseminare 

 
 
 
Referentenverzeichnis:  

Dr. med. Gert Bischoff 
OA Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
 

Dipl. oec. troph. Monika Bischoff 
Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention (ZEP), 
München 
 

Dr. rer. nat. Albrecht Gebhardt 
Leitung DAEM-Geschäftsstelle Freiburg 
 
Prof. Dr. med. Christian Löser 
CA Medizinische Klinik, DRK-Kliniken Nordhessen, Kassel 
 
Dr. rer. nat. Anna Raynor 
DAEM-Geschäftsstelle Freiburg 
 

Prof. Dr. med. Christian Rust 
CA Innere Medizin I am Krankenhaus Barmherzige Brüder 
München 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Inhalte dieser Fortbildungsmaßnahme sind produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet 


