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Programm 34. Irseer DGEM-Fortbildungsveranstaltung 
 
30. und 31. Oktober 2020 
Schwäbisches Bildungszentrum – Klosteranlage Irsee 
 
Freitag, 30. Oktober 2020 
 
13:50 M. Adolph  Begrüßung 
  
 Vorsitz:  M. Adolph, M. Martignoni    
 
14:00    EQZ - Ernährungsmedizinisches-Qualitäts-Zertifikat im stationären Bereich 
 G. Kreymann 
 
14:40   Ernährungsmanagement an der Schnittstelle Intensivstation und Normalstation 
 R. Thorsteinsson 
 
15:20 Auswirkungen der Gewichtsabnahme auf den Energiestoffwechsel - Über das 
 Narrativ vom’ Sparstoffwechsel’ 
 M.J. Müller 
   
16:00    Kaffeepause 
 
 Vorsitz:  M. Bischoff, G. Kreymann 
 
16:30 Adipositas als Erkrankung – Welchen Beitrag kann Körperzusammensetzung für die 
 Diagnostik leisten? 

A. Bosy-Westphal 
 

17:20 Auswirkungen der bariatrischen Chirurgie auf den Stoffwechsel – Mechanismen  und 
 ihre Auswirkungen im klinischen Kontext 
 M. Martignoni   
 
18:00 Wandel im Klostergarten 
   
19:00    Gemeinsames Abendessen  
   
 
Samstag, 31. Oktober 2020 
 
 Vorsitz: A. Bosy-Westphal, R. Keller 
 
09:00  Ernährungssituation in Deutschland 2020 – Ergebnisse des nutrition day Projekts 
 D. Volkert 
 
09:40 Ernährungsmedizin in Deutschland – Möglichkeiten der Zusammenarbeit 
 J. Ockenga 
 
10:20 Kompetenzen, Zuständigkeiten und Zusammenarbeit in der (ambulanten) 
 Ernährungstherapie 
 M. Bischoff  
 
 Kaffeepause 
 
 Vorsitz: D. Volkert, A. Weimann 
 



11:30 Optimierung der Patientenversorgung durch interprofessionelles Management     
 A. Hausen 

12:10 Interdisziplinäre Betreuung von Patienten mit Kurzdarmsyndrom – stationäre und 
 ambulante Behandlung im Vergleich zum DRG- Erlös                                                                
 M.von Websky 

12:50 Wird heute das Potential ambulanter Ernährungstherapie bei Patienten mit 
 Kurzdarmsyndrom ausreichend genutzt?       
 R. Keller 
 
 13:30  M. Adolph Diskussion und Zusammenfassung 
 
 
 
Referenten und Vorsitzenden 
 
M. Adolph PD Dr., MBA  Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Stabsstelle 
    Ernährungsmanagement, Universitätsklinikum Tübingen 
 

M. Bischoff Dipl. oec. troph.  Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention, 
    Barmherzige Brüder Krankenhaus, München 
 

A. Bosy-Westphal Prof. Dr. Dr.  Institut für Humanernährung und Lebensmittelkunde, 
    Christian-Albrechts-Universität, Kiel 
 

A. Hausen PD Dr.   Medizinische Klinik und Poliklinik, Universitätsklinikum 
    Bonn 
 

R. Keller Prof. Dr.   Medizinische Klinik I, Mathias Spital Rheine 
 

G. Kreymann Prof. Dr.   Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin, Berlin 
 

M. Martignoni Prof. Dr.   Chirurgische Klinik und Poliklinik des Klinikums Rechts der 
    Isar der Technischen Universität München 
 

MJ Müller Prof. Dr.   Institut für Humanernährung und Lebensmittelkunde, 
    Christian-Albrechts-Universität, Kiel 
 

J. Ockenga Prof. Dr.   Alten Eichen 25, 28359 Bremen 
 

R. Thorsteinson   Ernährungsmanagement, Klinikum am Steinberg /Ermstalklinik 
MScN, PgCert ClinNutr 
 

D. Volkert Prof. Dr.   Institut für Biomedizin des Alterns, Lehrstuhl für Innere 
    Medizin (Geriatrie), Friedrich-Alexander-Universität 
    Erlangen-Nürnberg 
 

M. von Websky PD Dr.   Klinik und Poliklinik Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und 
    Gefäßchirurgie, Universitätsklinikum Bonn 
 

A. Weimann Prof. Dr., M.A.  Chirurgische Klinik, Städtisches Klinikum St. Georg, Leipzig 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ALLGEMEINE HINWEISE 
      
Veranstalter:  
Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V.  (DGEM e.V.) 
 
Tagungsort:  Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum    
  Klosteranlage Irsee    
  87660 Irsee    
  Tel.: 08341 / 906-00    
  Fax:  08341 / 74278 
  E- mail: hotel@kloster-irsee.de    
   
Tagungsbeginn:  Freitag, 30.10.2020, 13.00 Uhr   
   
Tagungsende:     Samstag, 31.10.2020, 14.00 Uhr   
        
Wissenschaftliche Leitung:  PD Dr. M. Adolph, MBA Tübingen 
            E-Mail: Michael.adolph@med.uni-tuebingen.de   
 
Organisation und Auskunft:  Christina Protz 
                   Tel. 030 / 41 93 71 16    
                                                   E-Mail: christina.protz@dgem.de      
        
Präsenz-Tagungsgebühr: beinhaltet die Vorträge und ist für 
                                            DGEM-Mitglieder         kostenfrei 
                                            Studierende         € 20,00  
                                            AKE, VDOE, VDD, GESKES Mitglieder                 € 50,00                 
                                            Nichtmitglieder                                                          € 90,00 
 
Bitte halten Sie die Mitgliederausweise bereit! 
  
Tagungspauschale: beinhaltet die Miete, Equipment und Pausenverpflegung 
                                   Für die Teilnehmer der Präsenzveranstaltung                                      € 45,00 
 
Abendessen: fakultativ                                                                                                            € 33,00 
Lebensmittelunverträglichkeiten bitte in der Online-Anmeldung angeben. 
 
 
Online-Tagungsgebühr: beinhaltet die Vorträge und ist für 
                                       DGEM-Mitglieder         kostenfrei 
                                       Studierende         € 20,00  
                                       AKE, VDOE, VDD, GESKES Mitglieder                 € 50,00                 
                                       Nichtmitglieder                                                          € 90,00 
 
Bankverbindung: Deutsche Bank, BIC DEUTDE 5MXXX 
                              IBAN DE08 5507 0040 0011 2391 00 
      Verwendung: Fortbildung Irsee 2020  
              
 
Anmeldung und  
Unterkunftsreservierung:           Bitte ausschließlich online über 
                                                       www.dgem.de 
 
Stornogebühren:  bis 16.10.2020 der gebuchten Leistungen stornofrei, 
        ab 17.10.2020 bis vier Tage vor Beginn 70%,   
        drei Tage vor Beginn und im Fall von No Show 85 % 
                                                                 
Unterkunft-    
Reservierung: Tagungshotel Kloster Irsee 
            bis 30.09.2020 EZ mit WC/Dusche/ FÜ p.P. € 71,00 
                                                             DZ mit WC/Dusche/FÜ p.P.  € 55,00 

mailto:christina.protz@dgem.de


                                     ab 01.10.2020 EZ mit WC/Dusche/ FÜ p.P. € 90,50 
                         DZ mit WC/Dusche/FÜ p.P.  € 62,00 
 
Weitere Unterbringungsmöglichkeiten: 
Hotel Klosterbräu in Irsee Tel.: 08341/432200 
Hotel Grüner Baum in Oberbeuren Tel.: 08341/966110 
 
Für das Fortbildungszertifikat der Bayrischen Landesärztekammer wird diese Fortbildung angemeldet.  
 
Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung  
    
Fresenius Kabi Deutschland, 2500,00  
Baxter Deutschland, 2500,00                            
Nestlé Deutschland AG, 2500,00 
Nutricia GmbH, 2500,00 
Seca GmbH, technische Unterstützung 

 
 
 
 

 

 

 

 

 


