Einladung und Programm

25, Leipziger
Fortbildungs”

DGEM

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

40 Jahre Klinsche Ernédhrung am Klinikum Sankt Georg Leipzig

»Ernahrungstherapie goes online?“

Die Coronapandemie hat Gber Nacht Improvisation in der ambulanten Erndhrungsthera-
pie gefordert. Dies hat auch die Einfiihrung digitaler Angebote bewirkt. Die Erfahrungen
aus der Pandemie mdéchten wir zum Anlass nehmen, liber innovative digitale Projekte
der Ernahrungstherapie zu diskutieren. Dem Thema entsprechend wird die Veranstal-
tung online stattfinden. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Veranstalter:
DGEM e.V. in Zusammenarbeit mit dem Klinikum St. Georg Leipzig

Termin:
26. November 2021

Tagungsort:
online Fortbildung als Live - Webinar

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Arved Weimann, Dr. Martin Fischer




Programm

Begriiung und Eréffnung A. Bosy- Westphal, A. Weimann

Session | — Erfahrungen mit der Erndhrungstherapie in der
Pandemie
Vorsitz: G. Bischoff, J. Hoyer

15:00 Auswirkungen der Pandemie auf Erndhrung und
Gewicht
G. Bischoff

15:20 Grenzen telemedizinischer Versorgung von
Adipositaspatienten
J. Hoyer

15:40  Auswirkungen telemedizinischer Adipositastherapie auf
Adharenz und Gewichtsverlust
M. Fischer

16:10 Pause

Session Il - Digitalisierung des Gesundheitswesens
Vorsitz: A. Bosy-Westphal, M. Bluher

16:30 Moglichkeiten der Digitalisierung
H. Schlieter

16:50 DMP Adipositas — Ein Platz fur digitale Lésungen?
M. Bliiher

17:10 Pause

Session lll - Digitale Losungen fiir Adipositastherapie
Vorsitz: D. Rubin, M. Fischer

17:30 Die Vision eines virtuellen Erndhrungsberaters (VDA),
C. Holzapfel

17:50 Smartphone unterstiitzte Ernahrungsberatung zur
Gewichtsreduktion mit der App Oviva
K. Haas

18:10 zanadio: Die erste App auf Rezept zur multimodalen
Adipositas-Therapie
N. Mehl

18:30  Entwicklung eines virtuellen Coachs fiir

Adipositaspatienten
T. Weimann


msachse
Schreibmaschinentext


Referenten und Vorsitzende

G. Bischoff, Dr.
Innere Medizin |, Barmherzige Brider Krankenhaus, Miinchen

M. Bliher, Prof. Dr.
Klinik und Poliklinik fir Endokrinologie und Nephrologie,
Universitatsmedizin Leipzig

A. Bosy-Westphal, Prof. Dr. Dr.
Institut fir Humanernahrung und Lebensmittelkunde Christian-
Albrechts-Universitat, Kiel

M. Fischer, Dr.
Adipositaszentrum, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

N. Mehl, Dr.
aidhere GmbH, Hamburg

K. Haas, Dr.
Fachbereich Ernahrung und Diatetik, Departement Gesundheit,
Berner Fachhochschule

C. Holzapfel, Dr.
Institut fir Erndhrungsmedizin, Klinikum rechts der Isar,
Technische Universitat Minchen

J. Hoyer, Dr.
Adipositaszentrum, Stadtisches Klinikum Dresden

D. Rubin, Prof. Dr.
Zentrum fur Erndhrungsmedizin, Vivantes Region Nord, Berlin

H. Schlieter, Dr.

Gruppenleitung Healthy Living Competence Team (HeLiCT),
Lehrstuhl fur Wirtschaftsinformatik insb. Systementwicklung,
Technische Universitat Dresden

T. Weimann, Dipl.-Wi.-Inf.
Lehrstuhl fur Wirtschaftsinformatik, insb. Systementwicklung,
Technische Universitat Dresden

A. Weimann, Prof. Dr. M.A.
Abteilung fiir Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie,
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig



Allgemeine Hinweise

Veranstalter:

Tagungsort:
Tagungszeit:

Wissenschaftliche
Leitung:

Organisation und
Auskunft:

Teilnahmegebiihren:

Verwaltungs-
pauschale:

Bankverbindung:

Verwendung:

Anmeldung:

Deutsche Gesellschaft fir Ernahrungs-
medizin e.V.

online Veranstaltung, Live Webinar
Freitag 26.11.2021, 15:00 - 19:00 Uhr

Prof. Dr. med. Arved Weimann, MA
Dr. Martin Fischer

DGEM e.V. Geschéftsstelle
Christina Protz,

Tel. 030/3117 193-40
E-Mail: christina.protz@dgem.de

Lena Wehle
Tel. 030/3117 193-42
E-Mail: lena.wehle@dgem.de

DGEM-Mitglieder (Ausweis) kostenfrei
und Studierende

AKE, GESKES, VDD, 20,- €
und VDOE- Mitglieder
Nichtmitglieder 30,-€
fur alle TN verpflichtend 25,- €
DGEM e.V.

Deutsche Bank
IBAN: DEO08 5507 0040 0011 2391 00
BIC: DEUTDE5SMXXX

Leipziger Fortbildung 2021, Name

Bitte ausschlief3lich online Uiber
www.dgem.de

Die Fortbildung wird fiir das Fortbildungszertifikat der
Arztekammer angemeldet.

Besondere Forderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung:
Baxter Deutschland GmbH, 2.500,- € | Fresenius Kabi Deutschland
GmbH, 2.500,- € | Nestlé Health Care Nutrition GmbH, 2.500,- € |
Nutricia GmbH, 2.500,- € | BA-Unternehmensgruppe 2.000,- €





