
Programm

36. Irseer Fortbildungsveranstaltung

28. und 29. Oktober 2022

Präsenz und online

ALLGEMEINE HINWEISE
Veranstalter: Deutsche Gesellschaft für 

Ernährungsmedizin e.V. (DGEM e.V.)

Tagungsort: Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum 
Klosteranlage Irsee,  
87660 Irsee 
Tel.: 0 83 41 / 9 06-00 
Fax: 0 83 41 / 7 42 78 
e-mail: hotel@kloster-irsee.de

Tagungsbeginn: Freitag, 28. Oktober 2022,  13.50 Uhr 
Tagungsende: Samstag, 29. Oktober 2022,  15.00 Uhr

Wissenschaftliche PD Dr. M. Adolph, MBA, Tübingen 
Leitung: e-mail: michael.adolph@med.uni-tuebingen.de

Organisation Christina Protz 
und Auskunft: Tel. 030 / 311 719 340 

e-mail: christina.protz@dgem.de

Präsenzveranstaltung  
Teilnahmebetrag: Bitte halten Sie die Mitgliederausweise bereit! 

beinhaltet die Vorträge und ist für  
DGEM-Mitglieder, Studierende kostenfrei 
AKE, VDOE, VDD und 50,- EUR 
GESKES Mitglieder 
Nichtmitglieder 60,- EUR 

Tagungspauschale:  beinhaltet Miete, Equipment, Pausenverpflegung 
Für alle Teilnehmer vor Ort 57,- EUR 

Abendessen: fakultativ 35,- EUR 
Lebensmittelunverträglichkeiten bitte in der Online-Anmeldung angeben.

Online-Veranstaltung 
Teilnahmebetrag: DGEM-Mitglieder, Studierende  kostenfrei 

AKE, VDOE, VDD und 50,- EUR 
GESKES Mitglieder 
Nichtmitglieder 90,- EUR 

Verwaltungs- Für alle Teilnehmer verpflichtend 25,- EUR 
pauschale:

Bankverbindung: Deutsche Bank, BIC: DEUTDE 5MXXX 
IBAN: DE08 5507 0040 0011 2391 00 

Verwendung: Fortbildung Irsee 2022

Anmeldung: Bitte ausschließlich online über 
www.DGEM.de

Stornogebühren: 
bis 30.09.2022 kostenfrei für die gebuchten Leistungen. 
bis vier Tage vor Beginn der Veranstaltung 70 % 
ab drei Tage vor Beginn der Veranstaltung und No Show 85 % 

Irsee

Unterkunft-  Hotel Kloster Irsee Tel.: +49 (0)8341 906-00 
Reservierung Frühbucherrate gültig bei Buchung bis 30.09. 

€ 78,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück 
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 67,00) 

Reguläre Rate bei Buchung ab dem 01.10. 
€ 95,50 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück 
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 84,50) 

Doppelzimmer  
Frühbucherrate gültig bei Buchung bis 30.09. 
€ 55,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück 
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 44,00) 

Reguläre Rate bei Buchung ab dem 01.10. 
€ 62,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück 
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 51,00)

Weitere Unterbringungsmöglichkeiten: 
Hotel Klosterbräu, Irsee, ab 100,- €/Nacht, Tel.: 08341/43 22 00
Für das Fortbildungszertifikat der Bayerischen Landesärzte-
kammer wird diese Fortbildung angemeldet.

Rahmenprogramm: 
Nach dem Abendessen gemeinsames Beisammensein mit 

musikalischer Begleitung im Stiftkeller.
Jazz-Quartett Saltmann & Pepper 

Studierende der Berufsfachschule für Musik aus Krumbach.

Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung:
Fresenius Kabi Deutschland GmbH, 2.500 € 
Baxter Deutschland GmbH, 2.500 € 
Nestlé Health Care Nutrition GmbH, 2.500 € 
Nutricia GmbH, 2.500 € 
BA.Unternehmensgruppe 2.000 €



Programm 36. Irseer Fortbildungsveranstaltung

Freitag, 28. Oktober 2022

13.50 M. Adolph  Begrüßung

 Vorsitz:    R. Imoberdorf, M. Plauth

14.00 S. Schaller Intensive Care Unit Weakness -  
  Diagnose, Prävention und Therapie

14.40 A. Hill Optimale Proteinzufuhr bei kritisch  
  Kranken – gibt es die überhaupt?

15.20 P. Stehle     Hochdosierung von Protein in der  
  frühen und / oder späten 
  Postaggressionsphase 

16.00  Kaffeepause

 Vorsitz:    M. Pirlich, K. Norman,  
  J.G. Wechsler

16.30 E. Geißler    Von der Mensa in den Hörsaal -  
  Wie integrieren wir Ernährungs- 
  medizin in das Medizinstudium?

  Der besondere Vortrag

17.20  I. Mack Vom Pottwal bis in die Antarktis . . .

19.00 Empfang Jazz-Quartett Saltman & Pepper

19.30    ... und gemeinsames Abendessen im Stiftskeller

 

Samstag, 29. Oktober 2022

  Vorsitz: M. Adolph, M. Pirlich

09.00 M. Pirlich 16 Jahre nach der „German Hospital  
  Malnutrition“ Studie – Hat sich was  
  verändert? Wo stehen wir heute?

09.40           Der neue Qualitätsvertrag „Diag- 
  nostik, Therapie und Prävention von  
   Mangelernährung“

 M. Adolph ... aus ärztlicher Sicht

 F. Jagdfeld ... aus Sicht der Krankenhaus- 
  gesellschaften

 R. Bier ... aus Sicht der Krankenkassen

10.30 N. Erickson  PROMs - validierte Patient-Reported  
  Outcome Measures

11.00 Kaffeepause 

 Moderation: G. Bischoff, M. Kuhlmann

  Das Leben mit Kurzdarm ...

11.20    M. Rühlin ... aus Sicht einer Ernährungs- 
  therapeutin

12.00 R. Imoberdorf ... aus Sicht eines Ernährungs- 
  mediziners

12.40    Kaffeepause

 Vorsitz:  D. Rubin, M. Rühlin

13.00 M. Kuhlmann Metabolisches Management 
  bei CKD

13.40 M. Plauth Metabolisches Management bei  
  Fettleber

14.30  M. Adolph Diskussion und Zusammenfassung

Referenten und Vorsitzende

M. Adolph Klinik für Anästhesiologie und Intensiv- 
PD Dr., MBA medizin, Stabsstelle Ernährungsmanagement, 
 Universitätsklinikum Tübingen
R. Bier AOK Baden-Württemberg Hauptverwaltung, 
Dr. Fachbereich Krankenhausversorgung,  
 Stuttgart
G. Bischoff Zentrum für Ernährungsmedizin und Präventi- 
Dr. on (ZEP) Krankenhaus Barmherzige Brüder, 
 München.
N. Erickson Interdisziplinäres Zentrum für Diätetik und  
Dr. rer. biol. hum. Ernährungsmedizin, LMU Klinikum, München
E. Geißler Bundesvertretung der Medizinstudierenden in  
cand. med. Deutschland (BVMD), Berlin
A. Hill  Kliniken für Anästhesiologie, Operative  
Dr. Intensivmedizin und Intermediate Care,  
 Uniklinik RWTH Aachen
R. Imoberdorf Klinik für Innere Medizin, Kantonsspital  
Dr. Winterthur, Schweiz
F. Jagdfeld BWKG Baden-Württembergische Kranken- 
Dr. hausgesellschaft e.V., Geschäftsbereich  
 Krankenhausfinanzierung und -recht,  
 Stuttgart
M. Kuhlmann Klinik für Innere Medizin – Nephrologie, 
Prof. Dr. Vivantes Klinikum am Friedrichshain, Berlin
I. Mack Innere Medizin VI, Psychosomatische Medizin 
PD Dr. rer. nat. und Psychotherapie, Universitätdklinikum  
 Tübingen   
K. Norman Abteilung für Ernährung und Gerontologie,  
Prof. Dr. Deutsches Institut für Ernährungsforschung,  
 Potsdam-Rehbrücke
M. Pirlich Praxis für Innere Medizin, Endokrinologie,  
Prof. Dr. Allgemeinmedizin und Arbeitsmedizin,  
 Berlin
M. Plauth  Deutsche Gesellschaft für Ernährungs- 
Prof. Dr. medizin, Beirat, Berlin
D. Rubin Zentrum für Ernährungsmedizin und Dia- 
Prof. Dr. betologie, Vivantes Klinikum Spandau und  
 Humboldt, Berlin
M. Rühlin Department Medizin, Ernährungstherapie/- 
BSc beratung, Kantonsspital Winterthur, CH
S. Schaller Klinik für Anästhesiologie mit Schwerpunkt  
Prof. Dr., MHBA Intensivmedizin, Charité, Berlin
P. Stehle Institut für Ernährungs- und Lebensmittel- 
Prof. Dr. wissenschaften, Universität Bonn  
J.G. Wechsler Berufsverband der Ernährungsmediziner,  
Prof. Dr. BDEM


