Webinar

der DGEM und
Culinary Medicine e. V.
in Kooperation mit
VDOE, VDD und IfE

»Culinary Medicine: Mangelernahrung”

Online-Fortbildung nach LEKuP: medizinischer Hintergrund, geeig-
nete Lebensmittel/Rezepturen sowie praktische Umsetzungsbei-
spiele live aus dem Teaching Kitchen

Mittwoch, 25.1.2023, 16:00-18:30 Uhr

In der Online-Fortbildung/Webinar via Zoom kénnen die Teilnehmer*innen
selbst mitkochen (optional) und Gber die Chatfunktion mitdiskutieren. Die
Expert*innen im Teaching Kitchen und online diskutieren live Fallbeispiele,
berichten Neues, beantworten Fragen und stehen im Austausch mit den Teil-
nehmenden.

Veranstalter:

Culinary Medicine Deutschland e.V.

Deutsche Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin e. V. (DGEM)

Institut fir Erndhrungspsychologie a. d. Georg-August-Universitat Gottin-
gen/Universitatsmedizin

in Kooperation mit

dem BerufsVerband Oecotrophologie e. V. (VDOE) und

dem Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V. (VDD)

Programm:

16:00 BegriiBung und Einfiihrung
PD Dr. med. Thomas Ellrott, Géttingen

16:05 Einfiihrungsvortrag: Mangelerndhrung
Prof. Dr. med. Johann Ockenga, Bremen (live aus Bremen)

16:50 Bei Mangelernihrung geeignete Lebensmittel/Rezepturen sowie
praktische Umsetzungsbeispiele live aus dem Teaching Kitchen im
Sportpark Jahnstadion Gottingen
Birgit Ellrott, Gottingen
Dr. Melanie Ferschke, Frankfurt a. M.

Iris Flohrmann, Ahrensburg (live aus Ahrensburg)
PD Dr. med. Thomas Ellrott, Gottingen

18:15 Abschlussdiskussion
PD Dr. med. Thomas Ellrott, Gottingen

18:30 Verabschiedung

Fortbildungspunkte bei der Arztekammer sowie fiir die kontinuierliche Fort-
bildung von Inhaber*innen der Zertifikate von DGE, VDD und VDOE sind be-
antragt. Voraussetzung fiir die Zuerkennung von Fortbildungspunkten ist
die Anmeldung mit Klartextnamen (Vor- und Nachname) und E-Mail-Ad-
resse im Zoom-Webinar.

Die Teilnahme ist kostenfrei.



Klicken Sie bitte auf den nachfolgenden Link, um am Webinar teilzuneh-
men:
https://us02web.zoom.us/j/82689234867?pwd=aWpHcUJSTVZIYUITbWw
XTVhET21Jdz09

Kenncode: 714960 (vorher kopieren)

Die Rezepte sind eine Woche vor der Veranstaltung auf den Webseiten
der beteiligten Organisationen abrufbar.

https://www.dgem.de/zukuenftige-dgem-veranstaltungen
https://culinarymedicine.de

https://www.vdoe.de/

https://www.vdd.de/

Aktiv bei Vortrag, Kochen und Diskussion:

PD Dr. med. Thomas Ellrott
Institut flr Erndhrungspsychologie
an der Georg-August-Universitdt Gottingen

Birgit Ellrott
Diatetisch geschulte Fachkraft/Kéchin DGE
Teaching Kitchen im Sportpark Jahnstadion Gottingen

Prof. Dr. med. Johann Ockenga

Klinikum Bremen Mitte

Medizinische Klinik Il

Innere Medizin mit SP Gastroenterologie,
Endokrinologie und Ernahrungsmedizin

Dr. rer. nat. Melanie Ferschke
Varisano Klinikum Frankfurt Hochst
Erndhrungsteam

Iris Flohrmann

Dipl. oec. troph. und Diatassistentin
Ernahrungsberatung Stormarn
Ahrensburg


https://us02web.zoom.us/j/82689234867?pwd=aWpHcUJSTVZIYU9TbWwxTVhET2lJdz09
https://us02web.zoom.us/j/82689234867?pwd=aWpHcUJSTVZIYU9TbWwxTVhET2lJdz09
https://www.dgem.de/zukuenftige-dgem-veranstaltungen
https://culinarymedicine.de/
https://www.vdoe.de/
https://www.vdd.de/

