
15. Norddeutsche Fortbildungsveranstaltung

Weitere Information und Buchung

Klicken Sie hier

27. Januar 2027/ 17:00 - 20:30 Uhr

Online Fortbildung als Live - Webinar

„Mehr als Untergewicht: Die verschiedenen Facetten der
Mangelernährung“

Mangelernährung hat viele Gesichter und ist weit mehr als die Feststellung eines niedrigen
Körpergewichts. Besonders eindrücklich zeigt sich dies bei der Anorexia nervosa: Hier treffen
komplexe körperliche Folgen der Mangelernährung auf psychische und psychosomatische
Faktoren – und erfordern eine interdisziplinäre Behandlung.
 
Unsere Veranstaltung möchte diesen besonderen Herausforderungen ebenso Raum geben wie
weiteren Formen der Mangelernährung, etwa im Kindesalter, in der Onkologie und bei
Lebererkrankungen.
 
Wir freuen uns auf einen spannenden Abend mit praxisnahen Einblicken, fachlichem
Austausch und einer interdisziplinären Perspektive auf ein klinisch relevantes und
vielschichtiges Thema.

Unter wissenschaftlicher Leitung von:

PD. Dr. med. Katharina Luise Hupa-Breier 

Medizinische Hochschule Hannover 

Seminarkosten:

Tagungsgebühr
 

DGEM-Mitglieder(Ausweis)  
Studierende                                                  30,00 € 

AKE, GESKES,VDD & 
VDOE Mitglieder                                           60,00 €  

Nichtmitglieder                                           70,00 €

Fortbildungspunkte werden bei

der Ärztekammer beantragt. 

Bankverbindung DGEM e.V.
Deutsche Bank 
IBAN DE08 5507 0040 0011 2391 00
BIC DEUTDE5MXXX
Verwendungszweck: Fortbildung Norddeutsch 2027, Ihr Name

https://www.dgem.de/node/1253


PROGRAMM UND REFERIERENDE 

Begrüßung 
PD. Dr. med. K. Hupa-Breier, Medizinische Hochschule Hannover

Fallvorstellung

Wenn dünn sein krank macht: Therapie der Anorexia nervosa aus
psychosomatischer Sicht
PD. Dr. Mariel Nöhre, Medizinische Hochschule Hannover

Wenn dünn sein krank macht: Ernährungstherapie bei Anorexia
nervosa
Alexia Jantzen, Medizinische Hochschule Hannover
Dr. med. Andrea Schneider, Medizinische Hochschule Hannover 

Mangelernährung bei Kinder: Der Blick über die Perzentile
Lea Garbe, Medizinische Hochschule Hannover

Mehr als Kalorien: Ernährung in der Onkologie
Sonja Nothacker, Medizinische Hochschule Hannover

Essen für die Leber? Ernährung bei Leberzirrhose im Fokus
Dr. med. Anika Wranke, Medizinische Hochschule Hannover

Wir freuen uns auf spannende Vorträge, inspirierende Diskussionen und den Austausch
mit Ihnen allen!

15. Norddeutsche
Fortbildungsveranstaltung

17:05 Uhr

17:40 Uhr

18:30 Uhr

17:10 Uhr

17:00 Uhr

19:00 Uhr

19:30 Uhr

Allgemeine Hinweise
Veranstalter:                Deutsche Gesellschaft für  Ernährungsmedizin e. V. 

Tagungsort:                   Online Fortbildung als Live - Webinar 

Tagungszeit:                  27. Januar 2027/ 17:00 - 20:30 Uhr

Wissenschaftliche       
Leitung:                           Dr. med. Katharina Luise Hupa-Breier

Organisation und         Victoria Mauer 

Auskunft:                        Telefon 0049-(0)30-311 719 340

                                           E-Mail: victoria.mauer@dgem.de

Die Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. und die Deutsche
Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V. sind unabhängige gemeinnützige
wissenschaftliche Vereine ohne Interessenskonflikte. Mögliche
Interessenskonflikte seitens der Referierenden werden bei den
Veranstaltungen offengelegt.

Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung 
Nestlé Health Care Nutrition GmbH I Nutricia GmbH I Fresenius Kabi Deutschland GmbH  I
Lilly Deutschland GMBH 
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