
 

Veranstaltungsort:  
 

Akademie der Kreiskliniken Reutlingen 

Daimlerstraße 23 

72793 Pfullingen 

Reutlinger 
Pflegekongress 

 

Wege in die Zukunft der 
professionellen Pflege – 
Ernährungsmanagement 

im Visier  

Wissenschaftliche Leitung: 

Regina Thorsteinsson 
Pflegeexpertin Ernährungsmanagement  

Kreiskliniken Reutlingen GmbH 
 

Dr. rer. cur. Sabine Proksch 
Pflegedirektorin  

Kreisklinken Reutlingen GmbH 
 

Referenten: 

PD Dr. med. Michael Adolph 

NST – Stabstelle Ernährungsmanagement  
Uniklinik Tübingen  
 

Matthias Grünewald 
Ausbildungszentrum für Gesundheitsberufe -  
Fachbereich Pflege, Uniklinik Düsseldorf  
 

Helene Maucher 
Pflegedirektorin  
Universitäts- und Rehabilitationskliniken Ulm gGmbH 
 

Dr. Witiko Nickel  
Pflegedirektor  
Klinikum Bremerhaven Reinkenheide gGmbH  
 

Klaus Notz 
Leiter der Akademie der Kreiskliniken Reutlingen  
 

Daniela Schweikert 
NST – Stabstelle Ernährungsmanagement  
Uniklinik Tübingen  
 

Regina Thorsteinsson 
Pflegeexpertin Ernährungsmanagement  

Kreiskliniken Reutlingen GmbH 
 

Prof. Dr. Reinhold Wolke 
Hochschule Esslingen  

15. Mai 2020 

Weitere Angebote 

Akademie der Kreiskliniken Reutlingen 

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen 

Leitung: Klaus Notz, BBA 

Kontakt: 

Telefon: 07121/200-4810 

Fax:    07121/200-4522 

E-Mail:   akademie@klin-rt.de 

Basisfachkurs „Pflege und Ernährungsmanagement“ 
(nach dem Curriculum DGEM) 
- jährlich im Oktober 
 

Fachkurs „Diabetes für Pflegekräfte (ADBW)“ 
- jährlich im März und im November 
 

Weiterbildung Mittleres Pflegemanagement/ 
Stationsleitungslehrgang  
- jährlich ab November, staatlich anerkannt 
 

Weiterbildung Notfallpflege 
 - jährlich ab Oktober 
 

Weiterbildung Medizinische Kodierfachkraft 
- jährlich ab Februar 
 

Weiterbildung Praxisanleiter 
- jährlich ab März, nach DKG Richtlinien 
 

Weiterbildung Palliative Care 
- jährlich ab Oktober 
 

Ausbildung zum Diabetes-Assistenten DDG 
- jährlich ab Januar  
 

Weiterbildung Wundexperte (ICW)  
- jährlich ab November 
 

Weiterbildung 
 - Intensivpflege & Anästhesie 
 - Pädiatrische Intensivpflege 
   jährlich ab Oktober, staatlich anerkannt 
 
Informationen zu den Weiterbildungen finden Sie unter: 
www.akademie-reutlingen.de 

www.akademie-reutlingen.de 



Anmeldung 
 

per Fax: 07121/200-4522 
 

per Mail: akademie@klin-rt.de 
 

oder im Internet unter: www.akademie-reutlingen.de 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum  

Pflegekongress 2020 an: 

 

 

Name, Vorname 

 

 

Rechnungsanschrift 

 

 

 

E-Mail 

 

 

Telefon 

 
 

 

 

 

 

 

 

Datum, Ort & Unterschrift 

        

09:15 Uhr Begrüßung 
 Dr. Sabine Proksch, Klaus Notz 
 

Exzellenzentwicklung in der Pflege  
 

09:30 Uhr Bachelor und Master am Bett - Was bedeutet  
 der Einsatz von Advanced Practice Nurses für  
 die Pflege?  
 Dr. Witiko Nickel, Bremerhaven  
 
10:15 Uhr Exzellenzentwicklung in der Pflege nach dem  
 Magnet-Modell: Erfahrungen im RKU  
 Helene Maucher, Ulm  
 
11:00 Uhr Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 
 

Mangelernährung   
 

11:30 Uhr Mangelernährung in der Geriatrie –  
 Studienergebnisse Hochschule Esslingen 
 Prof. Dr. Reinhold Wolke, Esslingen  
 
12:00 Uhr Mangelernährung im Krankenhaus –  
 Harte Nüsse für APN s Ernährungsmanagement 
 Regina Thorsteinsson, Reutlingen  
 
12:30 Uhr Mittagspause, Besuch der Industrieausstellung 
 

Klinische Ernährung im Fokus  
 

13:30 Uhr Klinikverpflegung – Herausforderung im Alltag 
 Daniela Schweikert, Tübingen  
 
14:00 Uhr Ernährungsmanagement im Nutrition Support  
 Team Tübingen 
 PD Dr. med. Michael Adolph, Tübingen  
 
14:30 Uhr Interprofessionelles Lehrprojekt für Medizin  
 und Pflege zum Ernährungsmanagement  
 an der Uni Düsseldorf 
 Matthias Grünewald, Düsseldorf 
 
15:00 Uhr Schlussworte 

Programm 

online anmelden: www.akademie-reutlingen.de 

Gebühren: 
 

 
Teilnahmegebühren: 90,- € 
 
Ermäßigt / Auszubildende: 70,- € 
 

Sondertarife für Gruppen (ab 10 Teilnehmern) auf Anfrage 
möglich. 

 
 

Inklusive Pausengetränken, Pausensnack und Mittagessen. 
Begrenzte Teilnehmerzahl  
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine 
Rechnung zugesendet.  

Fortbildungspunkte bei der „Registrierung beruflich 
Pflegernder“ wurden beantragt.  
 
 
Die Fortbildung ist für Praxisanleiter entsprechend 
den Anforderungen aus §4 Abs. 3 Pflegeausbildungs- 
und Prüfungsverordnung geeignet.  

Zertifizierung 


