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Einladung zum  

Online-Workshop „Schwerpunktpraxis Ernährungsmedizin BDEM“ 

am Samstag, den 19.10.2024, 8.30-13 Uhr 

 

Essen, den 17. Juli 2024 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Sie hiermit zu einem ersten Workshop einladen, der die Arbeit in unseren 

Schwerpunktpraxen zum Thema hat. Diese Arbeit ist äußerst vielfältig, wir haben deshalb 

für die Auftaktveranstaltung einige Themen ausgewählt, die vor allem für Sie von 

Interesse sind. 

Teilnehmen können alle, deren Praxis bereits als Schwerpunktpraxis für 

Ernährungsmedizin BDEM zertifiziert ist und ebenso alle, die dies planen oder noch nicht 

sicher in dieser Frage sind. 

Seit 2005 vergibt der BDEM dieses Zertifikat. Es findet große Anerkennung bei haus- und 

fachärztlichen Kolleginnen und Kollegen, bei Krankenversicherungen sowie bei Kliniken, 

die auf eine qualifizierte ambulante Weiterbehandlung ihrer Patienten ( z.B. 

Adipositaschirurgie) angewiesen sind. 

Folgende Programmpunkte sind für den Workshop geplant: 

1. 8.30-8.45: Begrüßung und kurzer Abriss zur Historie der 
Schwerpunktpraxis für Ernährungsmedizin BDEM und Stellung in der 
Versorgung (M. Ritzmann-Widderich+K. Winckler) 

2. 8.45-9.15: Kooperation der Fachberufe – Formen und Probleme der 
Zusammenarbeit (M.Ritzmann-Widderich) 

3. 9.15-9.45 Aktuelles zur Abrechnung ernährungsmedizinischer 
Leistungen (J. Herbers) 

4. 9.45-10.15Mangelernährung – Diagnostik und ambulante Behandlung 
(J.Putziger) 

 
10.15-10.45  Pause 
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5. 10.45-11.15 Adipositas – multimodale Therapie,  DOC WEIGHT® 
2.3, Adipositaschirurgie, DMP (K.Winckler) 

6. 11.15-11.45 DOC WEIGHT 2.3 – Erfahrungen aus der Praxis, 
Kostenerstattung, Studie (H.Schlögl) 

7. 11.45-12.15 Fettleber – Bedeutung, neue Diagnostik, Behandlung 
(M.Riedl) 

8. 12.15-13.00  Diskussion von Fragen, Themen für weitere 
Workshops  

Die Veranstaltung wird als ZOOM-Meeting durchgeführt, um den Aufwand für Sie 

möglichst gering zu halten.  Zu jedem Thema wird es einen kurzen Vortrag (10-12 

Minuten ) geben, somit bleibt Raum für die nachfolgende Diskussion. 

Für Inhaber einer Schwerpunktpraxis Ernährungsmedizin BDEM und ihr Team ist die 

Teilnahmegebühr in der Lizenzgebühr enthalten! 

Teilnahmekosten für alle anderen:  

• Ärztinnen und Ärzte 50,-,  

• Nichtärztliche Teammitglieder 30,- 
Wir möchten Sie hiermit zur Veranstaltung einladen und freuen uns auf spannende 

Diskussionen mit Ihnen.  

Die Anerkennung als Fortbildungsveranstaltung für Ärztinnen und Ärzte ist bei der 

Ärztekammer Nordrhein beantragt.  

Die Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen der 

Zertifikate von DGE, VDD und VDOE sowie des VFED mit  5 Punkten berücksichtigt.  

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte diesen Link: https://tinyurl.com/5ryatujj  
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