Allgemeine Hinweise

Einladung und Programm

Veranstalter:

Tagungsort:

Tagungszeit:
Wissenschaftliche
Leitung:

Organisation und
Auskunft:

Teilnahmegebiihren:

Tagungspauschale:

Bankverbindung:

Verwendung:

Anmeldung:

Unterkunft:

Deutsche Gesellschaft fir Erahrungs

medizin e.V. (DGEM e.V.)

in Kooperation mit der

Gesellschaft fiir padiatrische
Gastroenterologie und Ernéhrung e.V. (GPGE)

ATLANTIC Hotel an der Galopprennbahn
Ludwig-Roselius-Allee 2

28329 Bremen

Tel. 0421 / 33300-0

Samstag, 30.09.2017, 09:00 - 13:00 Uhr

Prof. Dr. Johann Ockenga, Bremen
Dr. Martin Claken, Bremen
PD Dr. Frank Jochum, Berlin

Christina Protz

DGEM e.V. Geschaftsstelle

Tel. 030/41937116

Fax. 030/41937137
E-Mail: christina.protz@dgem.de

DGEM-Mitglieder (Ausweis) kostenfrei

GPGE, AKE, GESKES, 20,- €
VDOE und VDD-Mitglieder
Nichtmitglieder 30,- €
fur alle TN verpflichtend 25,- €
DGEM e.V.

Deutsche Bank
IBAN: DEOQ8 5507 0040 0011 2391 00
BIC: DEUTDE5MXXX

Bremer Fortbildung 2017

Bitte ausschlieBlich online tiber
www.dgem.de

Bremer Tourismusbtiro
www.bremen-tourismus.de/
Service-Telefon 01805 10 10 30

(0,14 €/Min. aus deutschem Festnetz,
max. 0,42 €/Min. Mobilfunk)

oder 0421 /30 800 10

Telefax 0421 / 30 800 30,

Mo-Fr 8:30-18:00 Uhr, Sa 9:30-13:00 Uhr

Die Fortbildung wird fur das Fortbildungszertifikat der Bremer
Landesarztekammer angemeldet.
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DGEM

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

Besondere Forderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung:

Abbott Deutschland GmbH & Co KG
Baxter Deutschland GmbH
Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Nestlé Health Care Nutrition GmbH
Nutricia GmbH

7. Norddeutsche
Fortbildungs-
Veransta\tung

DGEM

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

2 GPGE

Gesellschaft fiir Padiatrische
Gastroenterologie und Erndhrung eV.

Ernahrungsmedizin
im Kindes- und Jugendalter

Veranstalter: DGEM e.V. und Klinikum Bremen
Mitte und Links der Weser

Termin: 30. September 2017

Tagungsort: ATLANTIC Hotel
an der Galopprennbahn
Ludwig-Roselius-Allee 2
28329 Bremen




Erndhrungsmedizin im Kindes- und Jugendalter

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Ernahrung wird oftmals als selbstverstandlich angesehen und
erhalt nicht immer die verdiente Aufmerksamkeit. Die Erndhrung
hat aber in unterschiedlichen Lebenslagen das Potential relevant
zur Gesundheit beizutragen. Besonders ist dieses der Fall in der
Kinder- und Jugendzeit, wo viele grundlegende Entwicklungen
und Pragungen des heranwachsenden Organismus stattfinden. In

diesem Sinne wollen unsere Fachgesellschaften enger kooperieren.

Mit der aktuell konzipierten Fortbildung méchten wir lhnen einen
Uberblick geben, welches Potential und Rolle die Ernéhrung in

der Padiatrie hat. Namhafte Referentinnen und Referenten geben
einen Uberblick (iber die ersten 1000 Tage, den Effekt von Mikro-
und Makronahrstoffen, ob bestimmte Nahrungsbestandteile zu
Unvertraglichkeiten und Allergien fiihren und tber das Problem der
Mangelernahrung bei Kindern.

Die Veranstaltung richtet sich u. a. an alle Kinder- und Jugendarzte,
da Kenntnisse uber die Ernahrung zur Pravention und Behandlung
von Erkrankungen essentiell fiir die Beratung und das Management
von Kindern in Praxis und Klinik sind. Ernahrungsfachkréafte werden
wichtige Impulse fir ihre tagliche Arbeit bekommen kdénnen.

Wir freuen uns, Sie im Namen der Referenten, der Gesellschaft fir
padiatrische Gastroenterologie und Ernahrungsmedizin (GPGE)

und der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrungsmedizin (DGEM) zu
dieser sicherlich interessanten Veranstaltung begrifen zu kénnen.

Prof. Dr. J. Ockenga Dr. M. ClalRen

Prasident DGEM

Klinikum Bremen Mitte Klinikum Links Waldkrankenhaus
der Weser Spandau

PD Dr. F. Jochum

1. Vorsitzender GPGE Vize Prasident DGEM

Programm

Erndhrungsmedizin im Kindes- und Jugendalter

Samstag, 30.09.2017

8:55 Begruflung und Einfihrung
Prof. Dr. Johann Ockenga, Bremen

9:00 Metabolische Programmierung:
Die Bedeutung der Erndhrung in den
ersten 1000 Tagen
PD Dr. Frank Jochum, Berlin

Mikronahrstoffe — kdnnen sie
Krankheitsrisiken beeinflussen?
Dr. Martin ClaRen, Bremen

Nahrungsallergien und Unvertraglichkeiten
bei Kindern und Jugendlichen
Dr. Stephan Buderus, Bonn

11:00 — 11:30 Kaffeepause

11:30 Glutenfrei, fettarm, fructosreduziert, vegan:
Sinn und Unsinn und Risiken von
restriktiven Diaten in der Kindermedizin
Dr. Axel Enninger, Stuttgart

Malnutrition bei chronisch kranken Kindern —
ein Problem in Deutschland?
Dr. Christine Prell, Minchen

13:00 Abschlussdiskussion, Schlusswort

Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Stephan Buderus, Bonn

GFO Kliniken Bonn, Betriebsstatte St. Marien
Abteilung Padiatrie

Robert-Koch-StralRe 1, 53115 Bonn Venusberg

Dr. med. Martin ClaRen, Bremen
Klinikum Links der Weser,

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Senator-Weliling-StralRe 1,

28277 Bremen

Dr. med. Axel Enninger, Stuttgart
Padiatrisches Zentrum —
Olgahospital / Frauenklinik
Kriegsbergstralie 62

70174 Stuttgart

PD Dr. med. Frank Jochum, Berlin
Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau
Stadtrandstralle 555-561,

13589 Berlin

Dr. med. Christine Prell, Miinchen
LMU Klinikum Universitat Minchen
Kinderklinik und Kinderpoliklinik im
Dr. von Haunerscher Kinderspital
Lindwurmstralie 4

80337 Mlnchen

Prof. Dr. med. Johann Ockenga, Bremen
Gastroenterologie, Endokrinologie

& Erndhrungsmedizin, Klinikum Bremen Mitte
St.-Jirgen-Strale 1

28177 Bremen



