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REFERENTEN
UND VORSITZENDE

E. Aarts, MD-PhD, Praeclarum, Oosterbeek, Niederlande

Dr. med. S. Brieger, Facharzt fiir Gynakologie u. Geburtshilfe,
MVZ, Friesoythe | PD Dr. med. T. Ellrott, Institutsleiter,
Institut fir Erndhrungspsychologie an der Georg-August-
Universitat, Universititsmedizin, Gottingen | Prof. Dr. med.
J. Erdmann, Facharzt fiir Innere Medizin, Endokrinologe,
Diabetologe DDG, Erndhrungsmediziner DGEM, Weihen-
stephan-Triesdorf | Dr. med. H. Frenzke, Facharztin Innere
Medizin u. Endokrinologie, Endokrinologische Schwerpunktpraxis,
MEDICOVER, Oldenburg | Dr. med. D. Gartner, Sektionsleiter
Adipositas- u. metabolische Chirurgie; Stadtisches Klinikum Karls-
ruhe | Dr. med. B. Herbig, Chefirztin Adipositas Klinik Schon
Klinik Hamburg Eilbek | Prof. (apl) Dr. D. Hinze-Selch,
MaHM, Chefarztin, St. Marienhospital, Friesoythe = Dr. med.
J.-H. Hiibner, Leiter Adipositas-Zentrum, Krankenhaus
Winsen-Luhe | Dr. med. A. Jaacks, Facharzt, Klinik fir
Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie St.-Marien-Hospital,
Friesoythe | B. Lotsch, Klinische Diatologin, Erndhrungs-
coach, Buchautorin, Krankenanstalt Rudolfstiftung, Wien

Prof. Dr. med. ]J. Mall, Chefarzt, Klinik fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie, Klinikum Nordstadt, Hannover | Prof. Dr.
med. M. Martignoni, Oberarzt, Klinikum rechts der lIsar,
TU-Miinchen Dr. med. M. Prang, Arzt, Medizin-
journalist und Moderator, Berlin | Dr. P. Prinz, Abtei-
lungsleiter Erndhrungswissenschaften, Wirtschaftliche Verei-
nigung Zucker e.V, Berlin | Dr. med. K.-P. Rheinwalt,
Chefarzt, Klinik fiir Adipositas, Metabolische und Plasti-
sche Chrirurgie, St. Franziskus-Hospital, KoIn-Ehrenfeld

Prof. Dr. med. C. Seiler, Chefarzt, Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral- und GefaBchirurgie Jospephs-Hospital, Warendorf

Dr. med. R. Weise, Chefarzt, Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral- und GefiaBchirurgie St.-Marien-Hospital, Friesoythe
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Nord-West
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Veranstaltungsort

Gut Horn — Gristede
Zwischenahner Str. 8,262 15 Wiefelstede

Teilnahmegebiihr Symposium

Arzt/ Arztin 155 €
Assistenzarzt/ -arztin / Okotrophologe/-in 120 €
Diitassistent/-in / Pflegepersonal 75 €
zzgl. Teilnahmegebiihr Workshop (alle Teiln.) 55 €

11! 10% Friihbucherrabatt !
bei Anmeldung bis zum 21. Oktober 2019

Organisation und Anmeldung

ClinicalConnect — Claudia Binder
Fax: +49 4403-69 39 712

E-Mail: anmeldung@clinicalconnct.de ‘3:‘}:
Web: www.clinicalconnect.de ClinicalConnect
Veranstalter

Adipositas-Zentrum Nord-West
St.-Marien-StraB3e | i T

26169 Friesoythe Nord-West Q
st.marienhospital o
friesoythe
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6. Herbstsymposium

METABOLISCHE MEDIZIN

Schnittmengen von Ernahrung,
Graviditidt und Bariatrie

ERNAHRUNG

BARIATRIE
GRAVIDITAT

N\ J

10 CME Punkte (Fachsymposium), 4 CME Punkte (Workshop)

Donnerstag, 21. November 2019
ab 13:00 Uhr (fir Workshopteilnehmer)
18:00 — 22:00 Uhr

Freitag, 22. November 2019
8:30 — 16:30 Uhr

Registrierung 60 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
Gut Horn — Gristede

DGEM

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
ERNAHRUNGSMEDIZIN E.V.

10.09.19 09:13 ‘ ‘



Moin!
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im November dieses Jahres findet das 6. Herbstsymposium
auf Gut Horn statt!

Neben einem breiten Spektrum interessanter Vortrige

rund um Ursachen, Diagnostik und Behandlung von Fehl-
erndhrung und Fettleibigkeit, fokussieren wir uns auf die

Schnittmengen der Themen Fehlernahrung, Schwangerschaft
und Bariatrie. Sowohl die Vortragsreihe am Freitag als auch
die Workshops am Donnerstag laden zu reger Diskussion
und ausreichend Méglichkeit zum intensiven fachlichen

Austausch ein.

Die abendliche Podiumsrunde verspricht durch ein provo-
kantes Thema und eloquente Teilnehmer interessant und
spannend zu werden.

Ich freue mich auf ein Treffen in Gristede

Ralf Weise
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ARBEITSKREIS

ADIPOSITAS-ZENTRUM NORD-WEST
Donnerstag, 21. November 2019 | 13:00 Uhr — 22:00 Uhr
(siehe Beilage)

12:00 Uhr

13:00 Uhr — 17:00 Uhr

Mangelerndhrung und Substitution in der

Workshop |

Schwangerschaft nach bariatrischen Eingriffen

Workshop 11 | 13:00 Uhr — 17:00 Uhr

SADI, SASI und Co. —Welches Verfahren fiir welchen
Patienten

AUFTAKTABEND

Donnerstag, 21. November 2019 | 17:00 Uhr — ca. 22:00 Uhr

17:00 Anmeldung
18:00 BegriiBung
18:15 Podiumsdiskussion

Impulsvortrag:
Dr.P. Prinz
Unter der Moderation von Herrn Dr. M. Prang diskutieren
Prof. Dr. med. J. Erdmann
PD. Dr. med.T. Ellrott
N.N.Vertreter aus der Politik
Dr. P. Prinz
Dr. med. R.Weise

Thema

,,Die Zuckerspirale — eine dicke Verfiihrung*

20:00 Uhr Get-Together

Adipositas-Zentrum
Nord-West
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TAGUNGSPROGRAMM
Freitag, 22. November 2019 | 8:30 Uhr — 16:30 Uhr

07:30

08:30  BegriiBung
Dr. med. R.Weise

09:00  Adipositas als Traumafolgeerscheinung
Prof. Dr. med. D. Hinze-Selch

09:30  Barrieren der Verhaltensinderung

PD Dr. med.T. Ellrott

10:00  Mangelerndhrung — Auswirkung auf
Prognose und Therapie
Prof. Dr. med. M. Martignoni

10:30

11:00  Praktische Erndhrungstherapie der Adipositas
Prof. Dr. med. Erdmann

11:30  Mikronidhrstoffanalyse und Substitution
vor und nach bariatrischen Eingriffen
Dr. med. H. Frenzke

12:00  Developing and testing bariatric multivitamins,
results of seven prospective RCTs
E.Aarts, MD-PhD

12:30  Mikrondhrstoffsubstitution in der Schwangerschaft
nach bariatrischem Eingriff
B. Lotsch

13:00

14:.00  Adipositas — ein ZUNEHMENDES Problem
in der Frauenarztpraxis
Dr. med. S. Brieger

14:30  Kritische Betrachtung der leitliniengerechten
Indikationsstellung bariatrischer Operationen
Dr. med.A. Jaacks

15:00  SADI-S - Patientenselektion und Anforderungen
an die Nachsorge
Dr. med. D. Gartner

15:30  Nutzen und Nutzung von Social Media
in der bariatrischen Medizin
Dr. med. ).-H. Hiibner

16:00  Surgical Procedure Manager (SPM) — Erster
Erfahrungsbericht mit einem Workflow-
Dokumentations-System fiir den OP
Dr. med. R.Weise

16:30
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