
            

 
Herzlich willkommen bei der DGEM 

 

Schön, dass Sie Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin (DGEM) werden möchten 
oder es bereits sind! Auf den folgenden Seiten erklären wir Ihnen leicht verständlich, wie der 
Aufnahmeprozess abläuft, welche Vorteile Sie als Mitglied genießen und worauf Sie im laufenden 
Mitgliedschaftsjahr achten sollten. 

Aufnahmeprozess 
Nachdem Sie Ihren Aufnahmeantrag eingereicht haben, prüfen wir diesen zunächst auf 
Satzungskonformität. Einmal im Monat leiten wir alle eingegangenen Anträge gesammelt an unser 
Aufnahmekomitee weiter, das diese bestätigt und zur Bearbeitung freigibt. Sobald Ihr Antrag bewilligt 
wurde, erhalten Sie von uns einen persönlichen Begrüßungsbrief. Darin finden Sie alle wichtigen 
Informationen zu Ihrem Jahresbeitrag: 

• Eine Rechnung – für alle, die den Beitrag selbst überweisen möchten, oder 

• Informationen zum SEPA-Lastschriftmandat – für alle, die den Beitrag einziehen lassen möchten. 

Übrigens: Beginnt Ihre Mitgliedschaft im laufenden Jahr, gilt sie rückwirkend zum 1. Januar des 
Eintrittsjahres. Der Beitrag ist ein Jahresbeitrag. 

Ist Ihr Beitrag bei uns eingegangen, schalten wir automatisch folgende Vorteile für Sie frei: 

 

Zeitschrift „Aktuelle Ernährungsmedizin“ 

– das vergünstigte Abonnement wird beim Thieme Verlag aktiviert – das kann bis zu 8 Wochen 
dauern. Alle bereits erschienenen Ausgaben des laufenden Jahres werden Ihnen automatisch 
nachgeschickt. 

– Insgesamt erhalten Sie jährlich sechs Ausgaben plus Supplemente. 

– Wenn Sie möchten, können Sie zusätzlich einen Online-Zugang zur Zeitschrift einrichten. Das 
Procedere, erfahren Sie im Mitgliederbereich unserer Website. 

– Studierende Mitglieder erhalten die Zeitschrift ausschließlich digital als Online-Zugang. 

 

Mitgliederbereich auf www.dgem.de 

– Mit Ihrer bei uns hinterlegten E-Mail-Adresse oder Ihrer Mitgliedsnummer und einem selbst 
gewählten Passwort loggen Sie sich in unseren geschützten Mitgliederbereich ein und erhalten 
dort umfangreiche Informationen rund um die Gesellschaft. 

 

Mitgliedsausweis & Zuwendungsbestätigung 

– Nach Zahlung Ihres Jahresbeitrags senden wir Ihnen Ihren Mitgliedsausweis sowie die 
Zuwendungsbestätigung für Ihre Steuerunterlagen per E-Mail zu. 

 



            
 

Blockmitgliedschaft DGEM–ESPEN 

– Haben Sie sich für die kombinierte Mitgliedschaft mit ESPEN entschieden, leiten wir den 
entsprechenden Beitragsanteil automatisch an ESPEN weiter. 

– ESPEN bestätigt Ihnen die Mitgliedschaft anschließend per E-Mail mit den aktuellen 
Regularien. 

Mit Beginn Ihrer Mitgliedschaft stimmen Sie zu, dass Ihre personenbezogenen Daten zu diesem Zweck 
an den Thieme-Verlag und – bei Blockmitgliedschaft – an ESPEN weitergegeben werden. 

 
Bestehende Mitgliedschaft  
Laut unserer Satzung verlängert sich Ihre Mitgliedschaft automatisch um ein weiteres Jahr, wenn Sie 
sie nicht spätestens 3 Monate vor Jahresende schriftlich kündigen. 

Der Jahresbeitrag 
• Mit erteilter Einzugsermächtigung: Wir ziehen Ihren Beitrag bis Mitte Januar für das laufende Jahr 

ein. 

• Ohne Einzugsermächtigung: Der Jahresbeitrag muss bis zum 15. Januar auf unser Konto 
überwiesen werden. Die Rechnung mit allen Bankdaten erhalten Sie rechtzeitig mit unserem 
Jahreswechsel-Brief. 

Ihre Mitgliedervorteile bleiben bestehen 
• Zeitschrift: Bei ausgeglichenem Mitgliederkonto läuft Ihr Abonnement mit sechs Ausgaben plus 

Supplemente pro Jahr weiter. Ihre personengebundenen Daten (Adressdaten) werden dafür 
verschlüsselt an den Thieme-Verlag übermittelt. 

• Mitgliederbereich: Sie loggen sich weiterhin wie gewohnt mit E-Mail-Adresse oder 
Mitgliedsnummer und Passwort ein. 

• Mitgliedsausweis & Zuwendungsbestätigung: Nach Zahlungseingang erhalten Sie beides bis Ende 
März des jeweiligen Jahres per E-Mail. 

• Blockmitgliedschaft: Ihre kombinierte DGEM-ESPEN-Mitgliedschaft bleibt nach Zahlungseingang 
automatisch bestehen – außer Sie kündigen die ESPEN-Mitgliedschaft bis zum 31. Dezember für 
das kommende Jahr. Ihre Daten werden zu diesem Zweck weiterhin an ESPEN übermittelt. 
ESPEN bestätigt Ihnen die Mitgliedschaft mit den aktuellen Regularien. 

 

Ändert sich etwas bei Ihnen? 

Geben Sie uns Änderungen Ihrer Adresse, E-Mail-Adresse oder Bankverbindung bitte möglichst zeitnah 
bekannt. Die Post leitet Zeitschriften trotz Nachsendeauftrag leider nicht immer zuverlässig weiter. 

Wir sind gerne für Sie da 
Bei Fragen rund um Ihre Mitgliedschaft steht Ihnen Frau Victoria Mauer sehr gerne zur Verfügung: 

Telefon: 030 / 311 719 340 / E-Mail: victoria.mauer@dgem.de 
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